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Ȣ | ȢəɔɑɎɏɦəɋəɄ & ȢəɔɑɎɏɎσɑɦς 

 

 

ƒƓƏƉƖƅƉƁ ƓƇƒ ƁƓƏƌƉƊƏƓƇƓƁƒ 

 ɇʏʌέφοʅαι σʏɻʆ αʏοʅιʃόʏɻʏα ʃαθ' ɸαʐʏή ʃαι όʖι σɸ ʃάʋοια ɸʋί 
ʅέʌοʐς ιɷιόʏɻʏά ʏɻς, ɷιόʏι αʆʏιʄαʅβάʆοʅαι ʏɻʆ ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏα ʋοʐ ʏɻ 
σʐʆθέʏɸι ʘς θɸʅέʄιο ʏɻς ɺʘής. ȳια ɸʅέʆα, ʏο άʏοʅο σɻʅαίʆɸι θɸʅɸʄιώɷɻς 
ʅοʆάɷα ;ʃβάʆʏοʐʅͿ ʋαʌαɶʘɶής ʆόɻσɻς. ɇʏɻʆ αφαίʌɸσɻ αʐʏή ɸʆʏάσσʘ ʃαι 
ʏα ʅɻ αʆθʌώʋιʆα ɺώα, αʄʄά σʏο ʋαʌόʆ σύɶɶʌαʅʅα θα ʃάʆʘ ʄόɶο ʅόʆο ɶια 
ʏο ɸίɷος homo sapiens, ɶιαʏί αʐʏό ɷɻʅιοʐʌɶɸί ʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʋɸɷίο ʏɻς 
ʃʌιʏιʃής ʅοʐ, ʃαι ɶιαʏί σɸ αʐʏό αʋɸʐθύʆɸʏαι ʏο ʋαʌόʆ ɶʌαʋʏό.  
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 Ⱥɸʘʌώ ʋʘς ʏα ʋάʆʏα ɸίʆαι ɸιɷoʅέʆα αʋό ʏɻʆ ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃή 
αʆʏίʄɻʗɻ ʏοʐ ʃάθɸ αʏόʅοʐ, σʐʆɸʋώς ɷɸʆ ʐʋοσʏɻʌίɺʘ ʅια αʋόʄʐʏɻ, 
αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, ɻ οʋοία ισʖύɸι ɶια όʄοʐς, ούʏɸ φʐσιʃά ʃαι 
έʆαʆ αʋόʄʐʏο ʋʌοοʌισʅό, ο οʋοίος αʋοʏɸʄɸί ''ʃαθήʃοʆ'' ʏʘʆ ʋάʆʏʘʆ. 
Αʆʏιθέʏʘς, ʐʋοσʏɻʌίɺʘ ʘς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ʅόʆο ό,ʏι ʖʘʌά σʏɻʆ αʏοʅιʃή 
ʅοʐ αʆʏίʄɻʗɻ, ʋʌοσɸιʄɻʅʅέʆο ɷια ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʅοʐ ʃαι ɸʌʅɻʆɸʐʅέʆο 
ʖάʌɻ σ' αʐʏή, ɸʃʋɸφʌασʅέʆο ʘς ʃάʏι ʃαθαʌά ɷιʃό ʅοʐ -ɷίʖʘς ʃαθοʄιʃή 
ισʖύ- ʃαι ʖʘʌίς ʏɻʆ ʋɸʋοίθɻσɻ ʋʘς θα έʋʌɸʋɸ ʆα ʏο αʋοɷέʖɸʏαι # 

οʋοι#ɷήʋοʏɸ. ȵʋιʋʄέοʆ, όσοʆ αφοʌά ʏοʆ ''ʋʌοοʌισʅό'', ɷιαɶʌάφʘ αʐʏή ʏɻ 
ʄέʇɻ αʋ' ʏο ʄɸʇιʄόɶιό ʅοʐ, ʃαθώς αʆʏιʄαʅβάʆοʅαι ʏο ίɷιο ʏο άʏοʅο ʘς 
ʅοʖʄό ʏɻς ʃίʆɻσής ʏοʐ ʃαι όʖι ʃάʋοια φαʆʏασιαʃή, ɸʇʘ-αʏοʅιʃή οʆʏόʏɻʏα, 
ʋοʐ ʏοʐ ʃαθοʌίɺɸι έʆα ʏέʄος ʅɸ ʏο οʋοίο ʏο άʏοʅο οφɸίʄɸι ʆα ɷɸθɸί σɸ ʃάθɸ 
ɸʋίʋɸɷο ʏɻς ύʋαʌʇής ʏοʐ. Ⱦάʆʘ ʄόɶο ʅόʆο ɶια σʏόʖοʐς, ɶια ɸʋιθʐʅίɸς, ɶια 
σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι ʏαʃʏιʃές, ʃαθαʌά ɷɻʅιοʐʌɶɻʅέʆɸς αʋ' ʏο άʏοʅο, ʅɸ ʅόʆο 
αʋόɻʖο σʏο θʐʅιʃό σʏοιʖɸίο ʏʘʆ θɸʏιʃώʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ. 

 ȵʆ ʏέʄɸι, ʏο άʏοʅο ɸίʆαι ʅόʆο ɷɻʅιοʐʌɶός; ȳɸʆʆιέʏαι αʋ' ʏο ʅɻɷέʆ 
έʖοʆʏας σʏοʆ ʆοʐ ʏοʐ ʃαθοʌισʅέʆοʐς σʏόʖοʐς, ɸʋιθʐʅίɸς; Αʆʏιʄαʅβάʆοʅαι 
ʏο άʏοʅο ʘς ɷɻʅιούʌɶɻʅα ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ ʋοʐ ʅɸʏοʐσίʘσɸ σɸ ʋαʌασʏάσɸις 
ɸʆʏός ʏοʐ ɸɶʃɸφάʄοʐ ʏοʐ, άʌα ʘς ɷɻʅιούʌɶɻʅα ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʏοʐ. Ɉο 
ʃαʏαʆοώ σαʆ έʆα άɷɸιο ʃοʐʏί, ʏο οʋοίο, αʋ' ʏɻ σʏιɶʅή ʏɻς ɶέʆʆɻσής ʏοʐ, 
σʐʆɸʖώς ɶɸʅίɺɸι ʅɸ ɸʅʋɸιʌίɸς, σʐʆɸʖώς ɷέʖɸʏαι ɸʌɸθίσʅαʏα, ʏα οʋοία 
ʃαθοʌίɺοʐʆ ;ʅαɺί ʃαι ʅɸ ʋιθαʆούς ɶɸʆɸʏιʃούς ʋαʌάɶοʆʏɸςͿ ʏοʆ ʖαʌαʃʏήʌα 
ʏοʐ, ʏɻʆ ʗʐʖοσύʆθɸσή ʏοʐ, ʃαθώς ʃαι ʃάθɸ ʃίʆɻσή ʏοʐ. Αʐʏό σʏɸʌɸί αʋ' ʏο 
άʏοʅο ʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ ɷɻʅιοʐʌɶού; Ȼσʖʐʌιɺόʅɸʆ# ʃάʏι ʏέʏοιο, ɸίʆαι σα ʆα 
ʄέʅɸ ʋʘς σɸ ʅια αʄʐσίɷα αιʏίʘʆ-αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ;όʋοʐ έʆα αίʏιο φέʌʆɸι έʆα 
αʋοʏέʄɸσʅα ʃαι ʏο αʋοʏέʄɸσʅα ɶίʆɸʏαι αίʏιο ɶια έʆα ʆέο αʋοʏέʄɸσʅα ʃ.ο.ʃ.Ϳ 
ɷɸʆ ʅʋοʌούʅɸ ʆα οʌίσοʐʅɸ ʘς ɷɻʅιοʐʌɶό ʋαʌά ʅόʆο ʏο ʋʌʘʏαʌʖιʃό αίʏιο 
ʏɻς αʄʐσίɷας αʐʏής. Έʏσι, ɷɸʆ ʅʋοʌούʅɸ ʆα οʌίσοʐʅɸ ʘς ɷɻʅιοʐʌɶούς ούʏɸ 
ʏα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ɷέʖɸʏαι ʏο άʏοʅο, ʃαθώς ʃαι αʐʏά ɸίʆαι αʋοʏɸʄέσʅαʏα 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ʖʘʌοʖʌοʆιʃώʆ σʐʅβάʆʏʘʆ, ʏα οʋοία, αʆ ʇɸʏʐʄίʇοʐʅɸ ʏο 
σʐʅʋαʆʏιʃό ʃοʐβάʌι, ʃαʏαʄήɶοʐʆ σʏɻʆ αʌʖή ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏοʐ 
σύʅʋαʆʏος ;ʋʌοφαʆώς οʌισʅέʆɻ σʐʅβαʏιʃά, ʃαθώς ɷɸ ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ αʆ 
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ʐʋήʌʇɸ ʏέʏοια ʃαι ʋοια ɻ φύσɻ ʏɻςͿ. ȴίʆʘ ʄοιʋόʆ, ʃαθαʌά σʐʅβαʏιʃά, σʏ#ʆ 
ɸαʐʏ# ʅοʐ ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα οʌίɺɸι ʃάθɸ αίʏιο σɸ ʅια αʄʐσίɷα ʘς ɷɻʅιοʐʌɶό 
ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʏοʐ. ɇʐʆɸʋώς ʋʌοσɷίɷʘ σʏο άʏοʅο ʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ 
ɷɻʅιοʐʌɶού. 

 

ƐƅƑƉ ƁƓƏƌƉƊƉƒƌƏƔ 

 Η αʆʏίʄɻʗɻ ʃαι ɻ ʖʌήσɻ ʋοʐ έʖʘ ɶια ʏο ɸʌɶαʄɸίο ʏοʐ αʏοʅιʃισʅού 
ʋɸʌισʏʌέφɸʏαι ɶύʌʘ αʋό έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο αʇίʘʅα: ʋɸʌί ʏοʐ αʏόʅοʐ-

ɷɻʅιοʐʌɶού, ʋοʐ ɷίʆɸι ʋʆοή σʏα ʋάʆʏα, ɷιόʏι ʏα ʋάʆʏα έʖοʐʆ ʆόɻʅα-

ʐʋόσʏασɻ αʆ ʃαι ʅόʆο αʆ ɸʅʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏɻ ʆόɻσή ʏοʐ. Ɉο αʇίʘʅα αʐʏό 
έʖɸι ʘς ɸʋαʃόʄοʐθɻ ʏɻʆ ʋαʌαɷοʖή ʏɻς ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏας ʃάθɸ ʏιʆός 
''ʋʌαɶʅαʏιʃού'', ʏɻʆ αʋόʌʌιʗɻ ʃάθɸ ʃαθοʄιʃής ʃʌίσɻς - ʃαʏɻɶοʌιʃής 
ʋʌοσʏαɶής ɶια ʏα άʏοʅα ;σɸ ʃάθɸ ɸʋίʋɸɷο ʏɻς ɺʘής ʏοʐς, ʋ.ʖ. ɻθιʃό, 
ɶʆʘσιοʄοɶιʃό ʃʄʋ.Ϳ. Ɉο άʏοʅο, ʘς ɷɻʅιούʌɶɻʅα ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ʏοʐ ʃαι ʏʘʆ 
ɶɸʆɸʏιʃώʆ ʏοʐ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ, ɶίʆɸʏαι ɷɻʅιοʐʌɶός ʃάθɸ ʃίʆɻσής ʏοʐ. ȳίʆɸʏαι 
ɷɻʅιοʐʌɶός ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏοʐ, ʏʘʆ σʏοʖɸύσɸώʆ ʏοʐ, ʏʘʆ ʅɸθόɷʘʆ ɶια ʏɻʆ 
ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆ ʏοʐ, ʃαι, ɶɸʆιʃά, ʃάθɸ ʋɸɷίοʐ ʏɻς σʐʅʋɸʌιφοʌάς 
ʏοʐ, ʋάʆʏα σʏο ʅέʏʌο ʏɻς ɷύʆαʅɻς ʃαι ʏɻς ɷʐʆαʏόʏɻʏάς ʏοʐ. 

 Ƀ αʏοʅιʃισʅός αʋό ʅόʆος ʏοʐ, αʆ οʌισʏɸί ʅɸ βάσɻ ʏο ʋαʌαʋάʆʘ 
αʇίʘʅα ʃαι ʏις ʋʌοɸʃʏάσɸις ʏοʐ, ɷɸʆ ʋʌοάɶɸι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʋιθʐʅίɸς ʃαι 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς σʐʅʋɸʌιφοʌές, ʋαʌά ʅόʆο έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʐʋόβαθʌο 
ɶια ʏɻʆ έʃφʌασɻ αʐʏώʆ: ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗɻ ʋʘς ʏα ʋάʆʏα ɸίʆαι ɶɸʆʆήʅαʏα ʏɻς 
ʆόɻσɻς ʏοʐ αʏόʅοʐ. Ⱥα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɸίʆαι αʏοʅιʃισʏής έʆας αʆαʌʖιʃός, 
έʆας ɷιʃασʏής, έʆας ʃαʋιʏαʄισʏής ʃ.ο.ʃ. Ƀ αʏοʅιʃισʅός, όʋʘς ʏοʆ οʌίɺʘ ɸɶώ, 
ɷɸʆ ʋαʌοʐσιάɺɸι ɻθιʃές ʃʌίσɸις, αʄʄά ʏɻʆ ʏοʋοθέʏɻσɻ ʏɻς ʄɸɶόʅɸʆɻς 
''ɻθιʃής'' σʏɻʆ ʋʄήʌɻ ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃή ʃʌίσɻ. ȴɸʆ ʋʌοʘθɸί σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 
σʐʅφέʌοʆʏα, αʄʄά ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗɻ όʏι ʃάθɸ άʏοʅο ʃʐʆɻɶά ʏɻʆ ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʏʘʆ 
ɷιʃώʆ ʏοʐ, ʅοʆαɷιʃώʆ σʐʅφɸʌόʆʏʘʆ.  
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ȣ | Ȱ ɛɧσɉɎ ɄəɔɑɔɏɉɒəɖɎσɑɦς σɉ ɡɒɒɔɎɉς ɕɔɚ 
ɒɔɑɣɊɔɚɑɉ ɉɓω-ɄəɔɑɎɏɡς 

 

 

ƐƅƑƉ ƇƈƉƊƇƒ ƊƁƉ ƄƉƊƁƉƏƔ 

 Ɉα ʋιο ʋοʄʄά άʏοʅα, ʅιʄώʆʏας ɶια ɻθιʃή ʃαι ɷίʃαιο, ɸʆʆοούʆ έʆα 
ɸσʘʏɸʌιʃɸʐʅέʆο σύσʏɻʅα ʃαʆόʆʘʆ σʐʅʋɸʌιφοʌάς, αʋό ʏο οʋοίο ɸʇαʌʏάʏαι 
ɻ ʃίʆɻσɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ɸʆʏός ʏʘʆ ʋʄαισίʘʆ ʏɻς ɷιαʏοʅιʃής αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς, 
αʄʄά ʃαι ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασής ʏοʐς ʅɸ ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ;ʃαι ό,ʏι αʐʏό 
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ʋɸʌιʄαʅβάʆɸιͿ. Ƀ οʌισʅός αʐʏός αφήʆɸι ʆα ɸʆʆοɻθɸί ʋʘς ʏο ɻθιʃό 
ʐʋοʃɸίʅɸʆο ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι αʋό αʐʏό ʏο σύσʏɻʅα ʃαʆόʆʘʆ ʃαι ɷɸʆ ʋʌάʏʏɸι 
αʐʏό ʋοʐ ɸʋιθʐʅɸί, ʃαθώς ʋɸʌιοʌίɺɸʏαι αʋό έʆα ''ʋʌέʋɸι''. Ɉο ʐʋοʃɸίʅɸʆο 
αʐʏό όʅʘς ɷɸʆ ʃάʆɸι ʏίʋοʏα άʄʄο αʋ' ʏο ʆα ιʃαʆοʋοιɸί ʏɻʆ ɸʋιθʐʅία ʏοʐ, 
ʘς ɸʋαʃόʄοʐθο ʏɻς ʋʆɸʐʅαʏιʃής ʏοʐ ɷιαʅόʌφʘσɻς. Η ɻθιʃή ʃαι ʏο ɷίʃαιο 
ɸίʆαι ɸσʘʏɸʌιʃɸʐʅέʆɸς αʇίɸς, άʌα φύσɸι ɸιʄιʃʌιʆɸίς ʃαι ʏαʐʏισʅέʆɸς ʅɸ ʏις 
ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ αʏόʅοʐ, άʌα ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɸίʆαι ɸʋιβʄαβɸίς ɶια ʏοʆ φοʌέα 
ʏοʐς. ȴɸ ɶίʆɸʏαι ʄόɶος ɶια ʃαʏασʏάσɸις ɸʋιβοʄής ɻθιʃώʆ ʃαι ɷιʃαιιʃώʆ 

ɷοɶʅάʏʘʆ ʘς αʋόʄʐʏα οʌθώʆ, ʃαθώς, σɸ ʅια ʏέʏοια ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ʏα άʏοʅα 
ʋοʐ αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ αʐʏά ʏα ɷόɶʅαʏα ʘς ɸʋιβοʄή σɻʅαίʆɸι ʋʘς ɷɸʆ ʏα 
ɷέʖοʆʏαι ʘς οʌθά, ʘς ʃάʏι ɷιʃό ʏοʐς, άʌα ɷɸʆ ɸίʆαι ʃάʏι ʏο 
ɸσʘʏɸʌιʃɸʐʅέʆο, ʃαι σʐʆɸʋώς ɷɸʆ ɸίʆαι ɻθιʃή ʃαι ɷίʃαιο ʃαʏ' αʐʏά. ȳια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα, ο ʖʌισʏιαʆός ɷɸʆ ʐʋαʃούɸι ʅαʌʏʐʌιʃά σɸ ʅια ʖʌισʏιαʆιʃή ɻθιʃή, 
αʄʄά θɸʘʌɸί ʋʘς ɻ αʋόʄαʐσή ʏοʐ ɸʋιʏɸʄɸίʏαι αʋό σʐʅʋɸʌιφοʌά ʋοʐ 
ʏʐɶʖάʆɸι ʆα ʏαʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις αʇίɸς ʋοʐ ʋʌοάɶɸι ο ʖʌισʏιαʆισʅός · ο 
αʆαʌʖιʃός ɷɸʆ ʐʋαʃούɸι ɸʇ αʆάɶʃɻς σɸ ʅια αʆαʌʖιʃή ɻθιʃή, αʄʄά θɸʘʌɸί 
ʋʘς ɻ αʋόʄαʐσή ʏοʐ ɸʋιʏɸʄɸίʏαι αʋό σʐʅʋɸʌιφοʌά ʋοʐ ʏʐɶʖάʆɸι ʆα 
ʏαʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις αʇίɸς ʋοʐ ʋʌοʃʌίʆοʆʏαι αʋ' ʏις ɷιάφοʌɸς αʆαʌʖιʃές 
θɸʘʌήσɸις, ʃʄʋ.  

 ȸ ɻθιʃή ʃαι ʏο ɷίʃαιο, σʏɻʆ οʐσία, ɷɸʆ ɸίʆαι ʏίʋοʏα ʋαʌαʋάʆʘ αʋό 
ʅια ιɸʌάʌʖɻσɻ ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏοʐ αʏόʅοʐ, ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ οʋοία αʆ ʅια 
''ʃαʏώʏɸʌɻ'' ɸʋιθʐʅία ʋʄήʏʏɸι ʃάʋοια ''αʆώʏɸʌɻ'', αʋʄά ʏο άʏοʅο 
φʌοʆʏίɺɸι ʆα ʅɻʆ ʋʌαɶʅαʏώσɸι ʏɻʆ ''ʃαʏώʏɸʌɻ'' ɸʋιθʐʅία, ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌɸί 
ʆα ɸʃʋʄɻʌώσɸι ʏɻʆ ''αʆώʏɸʌɻ''. Ƀι ɸʋιθʐʅίɸς ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ιɸʌαʌʖούʆʏαι ʅɸ 
βάσɻ ʏο ʋόσɻ αʋόʄαʐσɻ ʆοʅίɺοʐʆ ή έʖοʐʆ ɷιαʋισʏώσɸι όʏι ʋʌοσφέʌɸι ɻ 
ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʏɻς ʃάθɸ ʅίας σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʃάʋοιας άʄʄɻς. Αʆ 
ʄοιʋόʆ ʃάʋοι#, σɸ ʅια ɷɸɷοʅέʆɻ σʏιɶʅή, βʌίσʃɸι αʋόʄαʐσɻ σʏο ʆα βʄέʋɸι 
έʆα ʋαιɷί ʖαʅοɶɸʄασʏό, σίɶοʐʌα θα ʋʌοʏιʅήσɸι ʆα ʏοʐ ʖαʅοɶɸʄάσɸι, ʋαʌά 
ʆα ʏο αʌʋάʇɸι ʃαι ʆα ʏο ʖʏʐʋήσɸι. Αʆ ʃάʋοι# άʄʄ#, σɸ ʅια ɷɸɷοʅέʆɻ σʏιɶʅή, 
βʌίσʃɸι αʋόʄαʐσɻ σʏɻ ɶɸʆʆαιοɷʘʌία, σίɶοʐʌα θα ʋʌοʏιʅήσɸι ʆα ɷώσɸι ʅια 
ʃοʐβέʌʏα σ' έʆαʆ άσʏɸɶο, ʋαʌά ʆα ʏοʆ ʃʄʘʏσήσɸι ʃαι ʆα ʏοʆ φʏύσɸι. Αʆ, 
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ʋάʄι, ʃάʋοι# άʄʄ# βʌίσʃɸι αʋόʄαʐσɻ σʏɻ σʘʅαʏιʃή ɻɷοʆή ʋοʐ θα ʏοʐ 
ʋʌοσφέʌɸι ο βιασʅός ʃάʋοι#, θα ʋʌοʖʘʌήσɸι σʏɻʆ ʋʌάʇɻ αʐʏή. 

 Η ɻθιʃή ʃαι ʏο ɷίʃαιο ʄοιʋόʆ, ʖʘʌίς ʆα ʅɸ ɸʆɷιαφέʌοʐʆ ʃαθόʄοʐ ʘς 
ʄέʇɸις ;ʄαʅβάʆοʆʏας ʘς ɷɸɷοʅέʆο ʏɻ σύɶʖʐσɻ ʋοʐ ʋʌοʃαʄούʆ οι ɷιάφοʌοι 
οʌισʅοί ʏοʐςͿ, αʆ ''έʋʌɸʋɸ'' ʆα ʏɻ ʖʌɻσιʅοʋοιήσʘ, θɸʘʌώ ʋɸʌιɶʌαφιʃόʏɸʌο 
ʆα οʌίɺοʆʏαι ʘς έʆα σύʆοʄο ιɸʌαʌʖɻʅέʆʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ/αʇιώʆ ʃαι 
σʐʅʋɸʌιφοʌιʃώʆ ɸʃφʌάσɸʘʆ, σʏο οʋοίο σʐʆɻθίɺɸι έʆα άʏοʅο ;ɻθιʃή > 
έθοςͿ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις ʋοʄιʏισʅιʃές ʋαʌασʏάσɸις ʋοʐ έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφώσɸι 
ʃαι ɸʇɸʄίʇɸι ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʏοʐ. Ⱦάθɸ άʏοʅο ʃιʆɸίʏαι ʋʌος αʐʏό ʋοʐ ʏοʐ 
ʋʌοσφέʌɸι ʏɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɷʐʆαʏή αʋόʄαʐσɻ ʃαι ʏɻ ʅιʃʌόʏɸʌɻ ɷʐʆαʏή 
οɷύʆɻ. ɀɸ αʐʏό ʏο ʃʌιʏήʌιο ʃαʄʄιɸʌɶούʆʏαι οι ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ ʃαι ɻ 
ɸʃʋʄήʌʘσή ʏοʐς ɸʋιʏɸʄɸίʏαι ʅέσʘ ʃάʋοιας σʐʅʋɸʌιφοʌιʃής έʃφʌασɻς. 
ɇʐʆɸʋώς, οι ɸσʘʏɸʌιʃοί ;ɻθιʃοί/ɷιʃαιιʃοίͿ ʋɸʌιοʌισʅοί ʋοʐ ɷέʖɸʏαι ʏο 
άʏοʅο ʋʌοέʌʖοʆʏαι αʋʄά αʋό ʏɻʆ ιɸʌάʌʖɻσɻ ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏοʐ, σɸ 
σʐʆάʌʏɻσɻ ʅɸ x αʆαɶʃαιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʃύʋʏοʐʆ σɸ ʅια y 

σʏιɶʅή. ȵίʆαι ʅια ʏαʃʏιʃή ɸʋιʄοɶή. 

 Αʋό ʏις ʋαʌαʏɻʌήσɸις αʐʏές, σʐʆάɶɸʏαι ʃαι ʏο σʐʅʋέʌασʅα όʏι ɻ 
ɻθιʃή ʃαι ʏο ɷίʃαιο αͿ σʏοʆ ʋʐʌήʆα ʏοʐς, ɸίʆαι ʃαθαʌά αʏοʅιʃή ʐʋόθɸσɻ, 
ɸφόσοʆ αʆʏαʆαʃʄούʆ αʋόʄʐʏα ʏο σύʆοʄο ʏʘʆ αʏοʅιʃώʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏο 
οʋοίο ɸίʆαι ʅοʆαɷιʃό σɸ ʃάθɸ άʏοʅο, βͿ ɸʆώ ɸίʆαι ɸʋίσɻς ʃαι ɷʐʆαʅιʃά, 
ɷιαʌʃώς ʋʌοσαʌʅοɺόʅɸʆα σʏις ʃαʏασʏάσɸις ʋοʐ βιώʆɸι ʏο άʏοʅο, ʃαθώς 
οι ɸʋιθʐʅίɸς ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι σʐʆɸʖώς ίɷιɸς, ʅʋοʌɸί ʃαι όʖι, ʃαι 
ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏαι ʃαι αʐʏές σʏις ʃαʏασʏάσɸις. Όʏαʆ ʐʋάʌʖɸι σύɶʃʄισɻ 
αʏόʅʘʆ ʘς ʋʌος ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐς ʃαι ʏις σʐʅʋɸʌιφοʌές ʏοʐς, ʖʏίɺοʐʆ ʅια 
έʆʘσɻ/ʃοιʆόʏɻʏα, ɻ οʋοία ʐʋάʌʖɸι όσο ʐʋάʌʖɸι ɻ σύɶʃʄισɻ αʐʏή, αʆ ʏα 
άʏοʅα ʏο ʃʌίʆοʐʆ σʃόʋιʅο. Όʏαʆ ʃάʋοιο άʏοʅο ʃʌίʆɸι ʋʘς ɻ ɻθιʃή ʏοʐ ʃαι ɻ 
ɷιʃαιοσύʆɻ ʏοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʃαθοʄιʃή ʃαι ʆα ʏαʐʏίɺοʆʏαι όʄ# ʅ' αʐʏή, 
ʏόʏɸ ʖʏίɺɸι οʌθοʄοɶιʃόʏɻʏɸς, αʋόʄʐʏα ʃʌιʏήʌια ʃαι ''ʃαʏɻɶοʌιʃές 
ʋʌοσʏαɶές''. Ƀʌίɺɸι σαʆ ʅέʏʌο ʏɻς αʋόʄαʐσɻς ʃάθɸ αʏόʅοʐ ʏο ʅέʏʌο ʏɻς 
ɷιʃής ʏοʐ αʋόʄαʐσɻς. Αʆάɶɸι ό,ʏι ʏοʐ ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σɸ Ȼɸʌό, σɸ 
ɷόɶʅα, ʃαι ʏο οʌίɺɸι ʘς αʋόʄʐʏα ''ɻθιʃό'', ''ɷίʃαιο'', ''σʘσʏό'', ''ʄοɶιʃό'' ʃʄʋ.  
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ƐƅƑƉ ƉƄƅƏƋƏƃƉƁƒ ƊƁƉ ƁƉƒƈƇƒƇƒ ƈƔƒƉƁƒ 

 Ȼɷɸοʄοɶία: ɇύσʏɻʅα ιɷɸώʆ, ʅɸ ʃɸʆʏʌιʃή ιɷέα ʅια αφαίʌɸσɻ, ɻ 
οʋοία αʆαθέʏɸι σʏ#ʆ ιɷɸοʄόɶο έʆαʆ ʌόʄο, έʆα ʃαθήʃοʆ. # ιɷɸοʄόɶος 
ʐʋοʏίθɸʏαι ʋʘς αʆʏιʃɸιʅɸʆοʋοιɸίʏαι σʏο όʆοʅα ʏοʐ ʃαʄού ʏɻς αφαίʌɸσɻς. 
ȴʌα ʘς ʅάʌʏʐʌάς ʏɻς, σʐʅʋɸʌιφέʌɸʏαι σα ʆα θʐσιάɺɸʏαι, ʃαι όʖι ʘς ɷʌώʆ 

ʐʋοʃɸίʅɸʆο ʋοʐ αʐʏοʋʌαɶʅαʏώʆɸʏαι ʅέσʘ αʐʏής ʏɻς ʃαʏɸύθʐʆσɻς.  

 Ⱥɸʘʌώ ʋʄασʅαʏιʃή ʏɻ σʐʆɸίɷɻσɻ όʏι # ιɷɸοʄόɶος θʐσιάɺɸʏαι ή όʏι 
ɷʌα ɶια ʖάʌɻ ʃάʋοιοʐ άʄʄοʐ φαʆʏασιαʃού σʐʅφέʌοʆʏος. ȴɸʆ ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί 
ʃάʋοιο φάʆʏασʅα ;αφαίʌɸσɻͿ. Ɉο φάʆʏασʅα ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί αʐʏ#ʆ ʃαι ʏις 
ɸʋιθʐʅίɸς ʏ#. ȴιόʏι ɸίʆαι αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏοʐ ɻ ιɷɸοʄοɶία ʃαι 
ʃάθɸ ʏɻς ʋαʌάʅɸʏʌος. Ɍαίʆɸʏαι, οʐσιασʏιʃά, ʋʘς ɻ έʆʆοια ʏɻς ιɷɸοʄοɶίας 
σʐʆʏίθɸʏαι όʖι ʏόσο σʏɻ βάσɻ ʏɻς αʆαɶʆώʌισɻς όʏι # ιɷɸοʄόɶος ɷʌα σʏο 
όʆοʅα ɸʆός αφαιʌɸʏιʃού σʐʅφέʌοʆʏος ;ʏο σʐʅφέʌοʆ ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ 
φαʆʏάσʅαʏοςͿ, αʄʄά σʏο όʏι ʆοʅίɺɸι όʏι θʐσιάɺɸʏαι σʏο όʆοʅα ʏοʐ 
σʐʅφέʌοʆʏος αʐʏού, όʏι ʏο σʐʅφέʌοʆ αʐʏό ɷɸʆ ɸίʆαι ɷɻʅιούʌɶɻʅα ʏʘʆ 
ɸʋιθʐʅιώʆ ʏ#, αʄʄά όʏι ɸίʆαι ο ɷɻʅιοʐʌɶός ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏ#. Ή, ɶια ʆα ʏο 
θέσʘ ʋɸʌιɶʌαφιʃόʏɸʌα, # ιɷɸοʄόɶος ʋαʌοʐσιάɺɸʏαι ʘς ʐʋɻʌέʏ# ʏɻς ιɷέας, 
ʏοʐ φαʆʏάσʅαʏος, ʃαι όʖι ɻ ιɷέα ʘς αʆʏιʃɸίʅɸʆο αʋόʄαʐσɻς ʏ# ιɷɸοʄόɶοʐ. ȸ 
βασιʃή ʄοιʋόʆ ɷιαʋίσʏʘσɻ ʃαι οʌιοθέʏɻσɻ ʏɻς έʆʆοιας ʏɻς ιɷɸοʄοɶίας 
ɸίʆαι ɻ αίσθɻσɻ αʆʏιʃɸιʅɸʆοʋοίɻσɻς ʏοʐ ʐʋοʃɸιʅέʆοʐ. ȸ ɸʋιθʐʅία 
βαφʏίɺɸʏαι ʃαθήʃοʆ, ɻ ʏαʃʏιʃή ɸʋιʄοɶή βαφʏίɺɸʏαι θʐσία, ʏο άʏοʅο 
βαφʏίɺɸʏαι ʅέʄος. 

 Ⱦαʏαʄήɶʘ σʏο σʐʅʋέʌασʅα όʏι ɻ έʆʆοια ʏɻς ιɷɸοʄοɶίας σʐʆίσʏαʏαι 
σɸ ʅια ʆοɻʏιʃή ʋʄάʆɻ, αʄʄά όʏι ɸʇαʃοʄοʐθɸί ʆα ɸίʆαι αʏοʅιʃό ɷɻʅιούʌɶɻʅα 
;ɷɻʅιούʌɶɻʅα ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ αʏόʅοʐͿ, όʋʘς ʃαι ʏα φαʆʏάσʅαʏα ʃάθɸ 
ιɷɸοʄοɶίας, ʏα σʐσʏήʅαʏα αʇιώʆ ;ɻθιʃήͿ, οι ɸʋιʄοɶές ʋοʐ ʋʌοσφέʌοʆʏαι ʃʄʋ. 
Ɉɻ θɸʘʌώ αͿ ʆοɻʏιʃή ʋʄάʆɻ, ɷιόʏι ɻ αίσθɻσɻ ''θʐσίας'' ʃαι ''ʃαθήʃοʆʏος'', 
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ɷɸʆ ɸίʆαι ʋαʌά άʄʄɸς ʄέʇɸις ɶια ʏɻʆ ''ɸʋιθʐʅία'', ʏοʐς ''σʏόʖοʐς/σʃοʋούς'' ʃαι 
ʏɻʆ ''ʏαʃʏιʃή ɸʋιʄοɶή''. Ⱦαι ʏɻ θɸʘʌώ βͿ αʏοʅιʃό ɷɻʅιούʌɶɻʅα, ʘς ʋʌοϊόʆ 
ɸɶʃɸφαʄιʃής ɷιαɷιʃασίας ʋοʐ ʋαʌάɶɸι ʃίʆɻσɻ ʋʌος ʅια ʃαʏɸύθʐʆσɻ 
οʌισʅέʆɻ αʋ' ʏοʆ ίɷιο ʏοʆ ɸɶʃέφαʄο ;ο ʄɸɶόʅɸʆος σʏόʖος/σʃοʋόςͿ, άʌα ɷɸʆ 
ʅʋοʌɸί ɸʇ οʌισʅού ʆα ʏοʐ ɸίʆαι ʅια έʇʘθɸʆ ɸʋιβɸβʄɻʅέʆɻ, άʌα ɷʐσάʌɸσʏɻ, 
ɷιαɷιʃασία. Ɉα φαʆʏάσʅαʏα ɸίʆαι αʆʏιʃɸίʅɸʆα αʋόʄαʐσɻς. ȵίʆαι ʋαιʖʆίɷια 
ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ αʏόʅοʐ. Ɉο άʏοʅο οʌίɺɸι ʏοʐς σʃοʋούς ʏοʐ, ʏο άʏοʅο οʌίɺɸι 
ʃαι ʏοʆ ɷʌόʅο ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσή ʏοʐς. 

 

ƁƍƉƄƉƏƓƅƋƅƉƁ: ƁƋƋƏ ƅƍƁ ƊƏƒƓƏƔƌƉ ƓƇƒ ƉƄƉƏƓƅƋƅƉƁƒ 

 ȳɸʆʆιέσαι. Αʆʏιʄαʅβάʆɸσαι. Αʋοʃʏάς ɸʅʋɸιʌίɸς. ȵʇɸʄίσσɸσαι ;σʏɻ 
βάσɻ ʏɻς αύʇɻσɻς ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ σοʐͿ. Ⱦαι όσο ɸʇɸʄίσσɸσαι, ʏόσο 
αʆαʃαʄύʋʏɸις ʋοια ɸίʆαι ʏα αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʋοʐ σοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ θɸʏιʃά 
σʐʆαισθήʅαʏα. ȵίσαι ''ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆ#'' ʆα ʃʐʆɻɶάς αʐʏά ʋοʐ σοʐ 
ʋʌοʃαʄούʆ θɸʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα. ȵίσαι ''ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅέʆ#'' ʆα 
ʋʌοσʋαθɸίς ʆα αʋοφɸύɶɸις αʐʏά ʋοʐ σοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ αʌʆɻʏιʃά. ɇʏο 
ɷίʋοʄο αʐʏό ʖʏίɺοʆʏαι οι σʃοʋοί σοʐ. Ⱦαι ʃάθɸ σοʐ ɷʌάσɻ σʏοʖɸύɸι ʆα 
ɸʃʋʄɻʌώσɸι ʏοʐς σʃοʋούς αʐʏούς. 

 Όʋʘς ʃι αʆ βαφʏίɺɸις ʏοʐς σʃοʋούς σοʐ, ɸίʆαι οι σʃοʋοί οι ɷιʃοί 
σοʐ, ɸίʆαι ʏο ''ίɷιοʆ ʏέʄος''. ȵίʆαι ɻ ɸʋιθʐʅία ɶι' αʐʏά ʋοʐ σοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ 
ɻɷοʆή. Ⱥɸʘʌώ ʏɻʆ αʆιɷιοʏέʄɸια αʐʏαʋάʏɻ. Ⱦαι ɻ ύʗισʏɻ θʐσία αʋοʏɸʄɸί 
ʅια ιɷιοʏɸʄή ʋʌάʇɻ, ʋοʐ σɸ ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί ʅɸ ɷιάφοʌοʐς ʏʌόʋοʐς, αʆάʄοɶα 
ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, βʄέʋɸις έʆαʆ ʋοʄύ ʋʌοσφιʄή ʃαι 
αɶαʋɻʅέʆο σοʐ άʆθʌʘʋο σʏɻ ʅέσɻ ʏοʐ ɷʌόʅοʐ ʃαι έʆα αʐʏοʃίʆɻʏο ʆα 
ʋɻɶαίʆɸι ʏʌέʖοʆʏας ʋʌος ʏο ʅέʌος ʏοʐ. ȵʃɸίʆος ɷɸʆ ʏο βʄέʋɸι. Αʆ ɻ αɶάʋɻ 
σοʐ ɶι' αʐʏό ʏο άʏοʅο ;ή οʋοιοɷήʋοʏɸ άʄʄο ʃίʆɻʏʌοͿ ʇɸʋɸʌʆά ʃάθɸ άʄʄο 
σʐʆαίσθɻʅα ʃαι ɸʋιθʐʅία ɸʃɸίʆɻς ʏɻς σʏιɶʅής, ʏόʏɸ θα ʏʌέʇɸις σʏɻ ʅέσɻ ʏοʐ 
ɷʌόʅοʐ ɶια ʆα ʏο σʋʌώʇɸις, ʅɸ ʃίʆɷʐʆο ʆα ʖʏʐʋήσɸι ɸσέʆα ʏο αʅάʇι. ȴɸ θα 
έʃαʆɸς ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ αʐʏή, αʆ ɷɸʆ ɸίʖɸς ʆα ʃɸʌɷίσɸις ʏɻʆ αʋόʄαʐσɻ ʏɻς 
ύʋαʌʇɻς ʏοʐ αʏόʅοʐ αʐʏού, ʃαθώς ʃαι ʏα σʐʆαισθήʅαʏα ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏοʐʆ 
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αʋ' ʏɻ ʅɸʏαʇύ σας αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ. Ⱥα ɸʇʐʋɻʌɸʏούσɸς έʆαʆ σʃοʋό σοʐ, ή 
ʅια αʐθόʌʅɻʏɻ ʃαι αʆɸʇήɶɻʏɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ιɸʌάʌʖɻσɻ. Αʐʏό θα έʃαʆɸς 
ʃαι σɸ ʃάθɸ ʋɸʌίσʏασɻ, σʏαθʅίɺοʆʏας ʏις ɸʋιθʐʅίɸς σοʐ ;ɸίʏɸ 
αʆʏαʆαʃʄασʏιʃά, ɸίʏɸ ʅɸʏά αʋό οʌισʅέʆο βαθʅό σʃέʗɻςͿ ʃαι ʋʌάʏʏοʆʏας 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ʏι σοʐ ɸʇασφαʄίɺɸι ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɻɷοʆή ;ή ʄιɶόʏɸʌο ʋόʆοͿ, 
αʃόʅα ʃι αʆ ɻ ʋʌάʇɻ σοʐ έθɸʏɸ σɸ ʃίʆɷʐʆο ʏɻʆ ίɷια σοʐ ʏɻ ɺʘή. Η 
''αʆιɷιοʏέʄɸια'', ʄοιʋόʆ, ɷɸʆ ɸίʆαι ʋαʌά έʆα αʃόʅɻ ʃοσʏούʅι ɶια ʏɻʆ 
ιɷιοʏέʄɸιά σοʐ.  

 Αʃόʅɻ, ʏο ʆα ʅάʖɸσαι ή ʆα θʐσιάɺɸσαι ɶια αʋόʄʐʏɸς αʄήθɸιɸς -ɸίʏɸ 
ʏις θɸʘʌɸίς αʋόʄʐʏɸς ɶια ʏ#ʆ ɸαʐʏ# σοʐ ʅόʆο, ɸίʏɸ ʏις θɸʘʌɸίς αʋόʄʐʏɸς ʃαι 
ɶια όʄ#ς ʏ#ς άʄʄ#ς- ɸίʆαι άʄʄɻ ʅια έʃφʌασɻ ιɷιοʏέʄɸιας. Ɉα Ȼɸʌά ʏɻς 
Αʄήθɸιας σοʐ ɷɸʆ ɸίʆαι ʏίʋοʏα άʄʄο ʋαʌά αʆʏαʆάʃʄασɻ ʏɻς αʋόʄαʐσής 
σοʐ. ȳι' αʐʏό σʏʌέφɸʏαι σ' αʐʏά ɻ ɸʋιθʐʅία σοʐ ʃι ɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά σοʐ. 
Ⱦαʄύʋʏɸις ʋʆɸʐʅαʏιʃές ʃαι σʐʆαισθɻʅαʏιʃές αʆάɶʃɸς σοʐ όσο ɸίσαι 
αφοσιʘʅέʆ# σ' αʐʏά. 

 

ƊƑƉƓƉƊƇ ƒƓƇƍ ƊƑƉƓƉƊƇ ƐƅƑƉ ''ƕƁƍƓƁƒƌƁƓΩƍ'' 

 ɇʃόʋιʅο θɸʘʌώ ʆα αɶɶίʇʘ ʏο ɺήʏɻʅα ʏɻς ʃʌιʏιʃής ʋοʐ ɶίʆɸʏαι σʏα 
''φαʆʏάσʅαʏα'', σʏις αφαιʌέσɸις, ɷɻʄαɷή σʏα σʐσʏήʅαʏα ιɷɸώʆ, ʏα οʋοία 
ʃαʏαɷɸιʃʆύοʆʏαι ɷιαʖʌοʆιʃά αʋό αʏοʅιʃισʏ#ς ʘς αʄʄοʏʌιʘʏιʃά ʃαι 
ʐʋοʆοʅɸʐʏιʃά ʏɻς αʏοʅιʃόʏɻʏας. Ⱥɸʘʌώ ʋʘς ;ʘς αʏοʅιʃισʏ# ʃαι ʘς φύσɸι 
ɸɶʘισʏ#, αφοσιʘʅέʆ# σʏις ιɷιοʏɸʄɸίς ʅοʐ ʐʋοθέσɸις, όʋʘς ʃάθɸ έʅβιο οʆͿ 
ʃάʄʄισʏα θα ʅʋοʌούσα ʆα ɸίʅαι ʋʌοσɻʄʘʅέʆ# ɶια ʃάʋοιο x ʖʌοʆιʃό 
ɷιάσʏɻʅα σɸ ʃάʋοιο σύσʏɻʅα ιɷɸώʆ, ʆα έʖʘ ʏο αʆʏίσʏοιʖο σύσʏɻʅα αʇιώʆ, 
ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα ʆα αʆαɶʆʘʌίɺʘ όʄα αʐʏά αʋʄά ʘς ʋαιʖʆίɷια ʅοʐ, ʘς 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα άʆʏʄɻσɻς αʋόʄαʐσɻς ʃαι ʏίʋοʏα ʋαʌαʋάʆʘ. 

 Ⱥɸʘʌώ ʋʘς έʏσι ʃι αʄʄιώς, όʄα ʏα ''φαʆʏάσʅαʏα'' ʋοʐ ασʋάɺɸʏαι 
ʃάʋοι# ɸίʆαι ʋɻɶές θɸʏιʃώʆ σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ ʃαι ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏɻʆ αʏοʅιʃόʏɻʏα, 
ʃαι σɸ ʃαʅία ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʏο αʆʏίσʏʌοφο. Ⱦαι αʆ ʏα άʏοʅα ʋοʐ ʋαίɺοʐʆ ʅαɺί 
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ʏοʐς ʃʌύβοʐʆ αʐʏό ʏο ɶɸɶοʆός ʋίσʘ αʋό ʅαʆɷύɸς αʐʏοθʐσίας ʃαι ʅίɺɸʌɻς 
αʐʏοʃαʏαʆάʄʘσɻς σʏο όʆοʅα ʏɻς ''Ȼɷέας'', όʄα αʐʏά ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ αʋʄά ʏɻʆ 

ɸɶʃαθίɷʌʐσɻ ʅιας ʋɸʌσόʆας αʋοɷɸʃʏής αʋό ʏ#ς αʆʏίσʏοιʖ#ς ʋισʏ#ς, ɶια ʏ#ς 
οʋοί#ς ʏο αʏοʅιʃό σʐʅφέʌοʆ ;ʃαι ɶɸʆιʃά ɻ αʏοʅιʃόʏɻʏαͿ ɷαιʅοʆοʋοιɸίʏαι, 
ɸʆώ ɻ ɸιʃόʆα ʏɻς οɷύʆɻς ɶια ʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏɻς ''ɻθιʃής αʆʘʏɸʌόʏɻʏας'' 
φαʆʏάɺɸι ʃάʏι ɸʇαιʌɸʏιʃό ʃαι ʅɸɶαʄɸιώɷɸς. Αʋʄά άʄʄɻ ʅια ʅοʌφή 
ʋʌοσʘʋιʃής ɸʋιβɸβαίʘσɻς, ʄέʘ ɸɶώ. Αʆ ʌʘʏήσɸις όʄ#ς αʐʏ#ς βέβαια, ʏο 
βάθος ʏɻς σʃέʗɻς ʏοʐς ʃαʏαʄήɶɸι σʏο όʏι, ʋʌοφαʆώς, αʃόʅα ʃαι ɻ 
ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ θʐσία ʏοʐς έʖɸι αʋό ʋίσʘ αʏοʅιʃή σʃοʋιʅόʏɻʏα. ȴɸ θα σοʐ 
ʋοʐʆ ʋʘς ɸίʆαι ɷʐσʏʐʖισʅέʆ# ʃαι ʗʐʖαʆαɶʃάɺοʆʏαι ʆα ɸίʆαι ɸσʘʏɸʌιʃά 
ʋισʏ# σʏɻʆ ιɷέα ʏοʐς. ȵιɷάʄʄʘς ɷɸ θα ήʏαʆ ʋισʏ#. Αʐʏή ɻ ''ɻθιʃή 
αʆʘʏɸʌόʏɻʏα'' ʋοʐ αʆαφέʌθɻʃɸ, σɻʅαίʆɸι αʋʄά όʏι ʐʋάʌʖοʐʆ αʆώʏɸʌα 
ιɸʌαʌʖɻʅέʆɸς ɸʋιθʐʅίɸς ʋοʐ ʃάʆοʐʆ ʏɻʆ οɷύʆɻ ʅιας x σʏιɶʅής ʆα ɸίʆαι ʅιʃʌή 
ʅʋʌος σʏις φιʄοɷοʇίɸς ʏοʐς ɶια ʏα θɸʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα ʋοʐ θα ʏοʐς 
ʋʌοσφέʌɸι ɻ ʃαʌʏɸʌιʃή ʐʋοʅοʆή.  

 ɀɸ ɷʐο ʄόɶια, ɻ ʐʋόθɸσɻ ʃάθɸ αφαίʌɸσɻς ɸίʆαι ʋʌʘʏίσʏʘς 
ʐʋόθɸσɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ʋοʐ οιʃɸιοʋοιɸίʏαι ʏɻʆ αφαίʌɸσɻ αʐʏή, ούʏʘς ή 
άʄʄʘς, ɸίʏɸ ʏο ʋαʌαɷέʖɸʏαι ʏο άʏοʅο άʅɸσα ɸίʏɸ όʖι. Αʆ ɸίʅαι ʃοʅʅοʐʆισʏ#, 

ɻ ʐʋόθɸσɻ ʏɻς ɸʌɶαʏιʃής ʏάʇɻς ɸίʆαι ʋʌʘʏίσʏʘς ɷιʃή ʅοʐ ʐʋόθɸσɻ, αʆ ɸίʅαι 
φασίσʏ#, ɻ ʐʋόθɸσɻ ʏοʐ έθʆοʐς ɸίʆαι ʋʌʘʏίσʏʘς ɷιʃή ʅοʐ ʐʋόθɸσɻ, αʆ 
ɸίʅαι αʆʏισʋισισʏ#, ɻ ʐʋόθɸσɻ ʏʘʆ ʅɻ αʆθʌώʋιʆʘʆ ɺώʘʆ ɸίʆαι ʋʌʘʏίσʏʘς 
ɷιʃή ʅοʐ ʐʋόθɸσɻ, αʆ ɸίʅαι ʖʌισʏιαʆ#, ɻ ''βασιʄɸία ʏʘʆ οʐʌαʆώʆ'' ɸίʆαι 
ʋʌʘʏίσʏʘς ɷιʃή ʅοʐ ʐʋόθɸσɻ, ʃαι ʖιʄιάɷɸς άʄʄα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα. Ⱦαʅία 
θʐσία ɷɸʆ ʃάʆʘ ʄοιʋόʆ ɶια ʃάʏι ɸʇʘ-αʏοʅιʃό. Ƀιʃɸιοʋοιούʅαι ʅια αφαίʌɸσɻ 
ɸʋɸιɷή βʌίσʃʘ σɸ αʐʏήʆ ʋɸɷίο αʋόʄαʐσɻς. ȴʌʘ σʏο ʅοʆοʋάʏι ʏɻς ɸʋɸιɷή 
ɷʌʘ σʏο ʅοʆοʋάʏι ʅοʐ. ɇʏο ʅοʆοʋάʏι ʏɻς ιɷιοʏɸʄούς αʋόʄαʐσής ʅοʐ.  

 ȴɸ ɷέʖοʅαι ʄοιʋόʆ ʏις ʋɸʌίʏʌαʆɸς ɷιαʃɻʌύʇɸις ʋɸʌί ʅαʌʏʐʌίʘʆ ʃαι 
αʐʏοθʐσίας, όʋʘς ɷɸ ɷέʖοʅαι ʃαι ʏɻʆ αʆαʃήʌʐʇɻ ʏʘʆ ''φαʆʏασʅάʏʘʆ'' ʘς 
ɷʌώʆʏα ʐʋοʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ʐʋοʆοʅɸύοʐʆ ʏɻʆ αʏοʅιʃόʏɻʏα. ȴέʖοʅαι ʋʘς όʄα 
ɸίʆαι ʋαιʖʆίɷια ʏɻς αʏοʅιʃόʏɻʏας, όʏι ɸίʆαι αʆʏιʃɸίʅɸʆα θɸʏιʃώʆ 
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σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, ʃαι ʋʘς ʐφίσʏαʆʏαι ʘς ʏέʏοια ʅόʆο αʆ ʃαι ɶια όσο οʌίɺɸι 
ɻ αʏοʅιʃόʏɻʏα. 

 Η σʏιʌʆɸʌιʃή αʆάʄʐσɻ ʄοιʋόʆ ʋοʐ αφοʌά ʏις ʄɸɶόʅɸʆɸς έʅʅοʆɸς 
ιɷέɸς, ʋάσʖɸι αʆαʄʐʏιʃά, ʃαʏ' ɸʅέ, σʏο σɻʅɸίο όʋοʐ αʋαɶʃισʏʌώʆɸι ʏɻʆ 
ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʏɻς ιɷέας/φαʆʏάσʅαʏος αʋό ʏɻʆ αʐʏοʋʄήʌʘσɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ʋοʐ 
έʖɸι ʏɻʆ ιɷέα αʐʏή. ɉʋοσʏɻʌίɺʘ ʋʘς ʏο άʏοʅο ɺɸι ούʏʘς ή άʄʄʘς 
αʋοʃʄɸισʏιʃά ɶια ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐ ʃαι ʏɻʆ ɸʐʖαʌίσʏɻσή ʏοʐ, ʃαι ʃάθɸ ʏοʐ 
ʃίʆɻσɻ σʏʌέφɸʏαι ʋʌος αʐʏήʆ ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ;άσʖɸʏα αʋ' ʏο αʆ ʏο 
ʋαʌαɷέʖɸʏαι ή όʖιͿ. Ⱦαι αʋ' ʏɻ ɷιαʋίσʏʘσή ʅοʐ αʐʏή ɷɸ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα 
ʇɸφɸύɶɸι ʃαι ɻ ʋαʌαɷοʖή ʋʘς οι έʅʅοʆɸς ιɷέɸς ɷɸʆ ɸίʆαι ʏίʋοʏα άʄʄο ʋαʌά 
έʃφαʆσɻ αʐʏοʋʌαɶʅάʏʘσɻς ʃαι αʋόʄαʐσɻς ʏοʐ ίɷιοʐ ʏοʐ αʏόʅοʐ, ʃαι 
ʏίʋοʏα ʋɸʌισσόʏɸʌο. 
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Ȥ | ȱɖɔς əɋɒ ɠɖɒɋσɋ əɔɚ Ʉɕɔɐɧəɔɚ: ȳχɉəɎɏɎσɑɦς 

 

 

ƐƅƑƉ ƔƐƁƑƎƇƒ ƊƁƉ ƏƔƒƉƁƒ 

 Η ίɷια ɻ ύʋαʌʇɻ θɸʘʌώ ʋʘς ɸίʆαι ʏαʐʏόσɻʅɻ ʅɸ ʏοʆ ʄόɶο ʋɸʌί 
ύʋαʌʇɻς. Όʏαʆ ʃάʏι ʐʋάʌʖɸι, θɸʘʌώ ʋʘς ʐʋάʌʖɸι ɸʋɸιɷή ʏο 
αʆʏιʄαʅβαʆόʅασʏɸ, ɸʋɸιɷή ɸɶʃοʄʋώʆɸʏαι σʏɻ ʆόɻσή ʅας. ȴɸʆ ɸίʆαι όʏι ɷɸʆ 
ʅʋοʌɸί ʆα ʐʋάʌʖɸι ʐʄιʃά άσʖɸʏα αʋό ʏɻ ʆόɻσή ʅας. Αʄʄά ʅόʆο ɻ ʆόɻσή ʅας 

ɸίʆαι αʐʏή ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʋιʃʐʌώσɸι ʏɻʆ ύʋαʌʇή ʏοʐ ʃαι ʏɻʆ οʐσία ʏοʐ. ȸ 
ύʋαʌʇɻ ʄοιʋόʆ θɸʘʌώ ʋʘς ʏαʐʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏοʆ ʄόɶο ʋɸʌί ύʋαʌʇɻς, ʅɸ ʏɻʆ 
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αʆʏίʄɻʗɻ ʏɻς ύʋαʌʇɻς, ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιʃύʌʘσɻ ʏɻς ύʋαʌʇɻς ʘς ʆόɻʅα, ʘς 
οʐσία.  

 ȵύʄοɶα θα ʏɸθɸί έʆα ʋʌαʃʏιʃό ɸʌώʏɻʅα ʘς ʋαʌάɷɸιɶʅα: ''ȴɻʄαɷή, 
όʏαʆ αʆάʅɸσα σʏοʐς αʆθʌώʋοʐς ʐʋήʌʖɸ ɻ ʃοιʆή ʋίσʏɻ όʏι ɻ ɶɻ ɸίʆαι 
ɸʋίʋɸɷɻ, ʋάɸι ʆα ʋɸι ʋʘς ɻ ɶɻ ɷɸʆ ɸίʆαι σφαιʌιʃή άσʖɸʏα αʋό ʏɻʆ ʋίσʏɻ ʏʘʆ 
αʆθʌώʋʘʆ;''. Ɉο ɸʌώʏɻʅα αʐʏό όʅʘς, όʋʘς ʃαι ʃάθɸ αʆʏίσʏοιʖο, ʋέφʏɸι σɸ 
έʆα ʄοɶιʃό σφάʄʅα: ʅιʄά ɶια ʏɻʆ ύʋαʌʇɻ ʅɸ ʏɸʄɸίʘς ɷιαφοʌɸʏιʃά ɸʅʋɸιʌιʃά 
ɷɸɷοʅέʆα. Ɉόʏɸ, ɻ σύʄʄɻʗɻ όʏι ɻ ɶɻ ɸίʆαι σφαιʌιʃή ɷɸ ʖʘʌούσɸ σʏα ʅʐαʄά 
ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ, ɷιόʏι ɷɸʆ ʐʋήʌʖαʆ ɸʅʋɸιʌιʃά ɷɸɷοʅέʆα ;ʅιʄάʅɸ ʋάʆʏα ɶια 
ʏɻʆ ʃοιʆή ʋίσʏɻ ʃαι όʖι ɶια ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς αʋόʗɸιςͿ ʋοʐ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ 
αʐʏή ʏɻ σʃέʗɻ. Άʌα, όʖι, ɸφόσοʆ ʏα άʏοʅα ɷɸʆ αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαʆ ʏɻ ɶɻ ʘς 
σφαιʌιʃή, ɻ ɶɻ ɷɸʆ ήʏαʆ σφαιʌιʃή. ȴɸ θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɸίʆαι σφαιʌιʃή, 
ʃαθώς ɻ σφαιʌιʃόʏɻʏά ʏɻς ɷɸʆ ʐʋήʌʖɸ ʘς ʆοɻʏιʃή σύʄʄɻʗɻ. Ɉο ʏι ήʏαʆ ʃαι ʏι 
ɸίʆαι ɻ ɶɻ ;ʃαι οʋοιοɷήʋοʏɸ άʄʄο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʋαʌαʏήʌɻσɻςͿ, άσʖɸʏα αʋό 
ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ, ɸίʆαι ʃάʏι άσʖɸʏο ʅɸ ʏοʐς αʆθʌώʋοʐς, ʃαι ɷɸ θα 
ʏο ʅάθοʐʆ ʋοʏέ, ɸʃʏός αʆ ʅιʄήσοʐʆ ʘς ɻ ɶɻ, αʆ ɶίʆοʐʆ ɻ ɶɻ ʃαι ʏɻς 
φʐʏʌώσοʐʆ ʆόɻσɻ. ɀέʖʌι ʏόʏɸ θα ʅιʄούʆ ɶια ʏις φαιʆοʅɸʆιʃόʏɻʏɸς ʋοʐ 
φʏάʆοʐʆ σʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʏοʐς ʅέσʘ ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιʃώʆ ʏοʐς ʋαʌαʏɻʌήσɸʘʆ. 

 Όʋοʏɸ ʄοιʋόʆ ʅιʄάʅɸ ɶια ύʋαʌʇɻ, ʏɻ σʐʆɷέοʐʅɸ ʅɸ ɸʅʋɸιʌιʃά 
ɷɸɷοʅέʆα. Ɉα ɸʇʘʏɸʌιʃά αʋό ʏɻ ʆόɻσή ʅας αʆʏιʃɸίʅɸʆα ɸίʆαι άσʖɸʏα ʅɸ 
ʏɻʆ ύʋαʌʇή ʅας, ʃαι ο ʅόʆος ʏʌόʋος ʆα έʌθοʐʅɸ σɸ ɸʋαφή ʅαɺί ʏοʐς ɸίʆαι 
ʆα ʏα αʆʏιʄɻφθούʅɸ ɸʅʋɸιʌιʃά. Όʋοʐ ʃαι ʋάʄι θα αʆʏιʄɻφθούʅɸ ʅια 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ φαιʆοʅɸʆιʃόʏɻʏα. Ⱥɸʘʌώ ʋʘς ɻ ʆόɻσɻ ʏɻς αʏοʅιʃόʏɻʏας 
;ʃαʏ' ɸʋέʃʏασɻ ɻ ίɷια ɻ αʏοʅιʃόʏɻʏαͿ ɸίʆαι ʏο ʅόʆο ʐʋοʃɸίʅɸʆο. Ƀʏιɷήʋοʏɸ 
έʇʘ αʋό αʐʏήʆ αʋοʏɸʄɸί αʆʏιʃɸίʅɸʆο ;ʃαι # ίɷι# ʅας # ɸαʐʏ# ʅʋοʌɸί ʆα 
ɶίʆɸι αʆʏιʃɸίʅɸʆοͿ ʋαʌαʏήʌɻσɻς. ȸ οʐσία ʏοʐ αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ ɸίʆαι αʐʏή ʋοʐ 
ɸʅɸίς ʏοʐ ʋʌοσɷίɷοʐʅɸ. Ⱦοιʆώς, ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʐʋάʌʖɸι ɸʋɸιɷή ɸʅɸίς ʏο 
αʆʏιʄαʅβαʆόʅασʏɸ.  

 

''Αʆʏιʄαʅβάʆοʅαι, άʌα ʐʋάʌχοʐʅε.'' 
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 ȸ ύʋαʌʇɻ ɷύʆαʏαι ʆα έʖɸι ʆόɻʅα όʏαʆ σʐʆοɷɸύɸʏαι αʋό ʆοʐ, 
ɸφόσοʆ, όʏαʆ ɷɸʆ ʐʋάʌʖɸι ɸʆʏός ʏɻς ɻ ʆόɻσɻ, ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʐφίσʏαʏαι ʃαι 
ʏο ʆόɻʅα. Η ίɷια ɻ ύʋαʌʇɻ ʄοιʋόʆ ɸʆαʋόʃɸιʏαι σʏο ʋώς θα ɶίʆɸι αʆʏιʄɻʋʏή 
αʋό ʃάθɸ ʆοʐ. Ƀ ʆοʐς ʃαι όʄɸς οι ʋʌοɸʃʏάσɸις ʏοʐ σʏɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά ɸίʆαι 
ʅοʆαɷιʃά αʋό άʏοʅο σɸ άʏοʅο, σʏοʆ βαθʅό ʃαʏά ʏοʆ οʋοίοʆ ɸίʆαι 
ɷιαφοʌɸʏιʃά ʏα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ έʖοʐʆ ɷιαʅοʌφώσɸι ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗɻ ʏοʐ 
ɸʃάσʏοʏɸ αʏόʅοʐ. Αʐʏό σɻʅαίʆɸι ʋʘς ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ɷοθɸί έʆας αʋόʄʐʏος, 
αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃός οʌισʅός ʏοʐ όʆʏος ʃαι ʏοʐ ʋʌαɶʅαʏιʃού, ʋαʌά ʅόʆο ʅʋοʌɸί 
ʆα ɸʃφʌασʏɸί ʅια ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃή σʃοʋιά αʋό ʃάθɸ ʆοʐ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις 
ɸʅʋɸιʌίɸς ʋοʐ αʐʏός έʖɸι αʋοʃοʅίσɸι. Όʄɸς ʄοιʋόʆ οι ʋʌοɸʃʏάσɸις ʏʘʆ 
οʆʏοʄοɶιʃώʆ ɺɻʏɻʅάʏʘʆ ɷύʆαʆʏαι ʆα αʋαʆʏɻθούʆ, ʃαʏ͛ ɸʅέ, ʅόʆο ʅɸ έʆαʆ 
σαφή ʐʋοʃɸιʅɸʆισʅό, ɷίʖʘς αʋόʄʐʏɸς ɸʌʅɻʆɸίɸς ʅɸ ʃαθοʄιʃή ισʖύ. Ποιο 
είʆαι ʄοιʋόʆ ʏο ʆόηʅα ʃαι η οʐσία ʏης ύʋαʌʇης; Αʐʏός ʋοʐ οʌίɺɸι ʏο ʃάθɸ 
οʆ ʏο οʋοίο ɷύʆαʏαι ʆα αʋαʆʏήσɸι ʏɻʆ ʋαʌαʋάʆʘ ɸʌώʏɻσɻ. 

 ɇʏο ɸʌώʏɻʅα αʆ ʅʋοʌɸί ʃάʋοι# ʆα αʋοɷɸίʇɸι ʋʘς ʃάʏι ɸίʆαι 
ʋʌαɶʅαʏιʃό, αʆ ʅʋοʌɸί ʆα αʋοɷɸίʇɸι ɷɻʄαɷή ʅɸ ''ʄοɶιʃά'' ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʋʘς 
ʃάʏι ''ɸίʆαι'', ɻ αʋάʆʏɻσɻ ɸίʆαι έʆα ɻʖɻʌό ''όʖι'', ɸʃʏός αʆ αʐʏό ɶια ʏο οʋοίο 
ʅιʄάʅɸ ɸʆʏάσσɸʏαι σɸ έʆα ʋɸɷίο αʆʏίʄɻʗɻς ʋοʐ ɸίʆαι ʃοιʆό ʅɸʏαʇύ ɸʆός 
αʏόʅοʐ ʃαι ʏ# σʐʆοʅιʄɻʏ# ʏοʐ / ʏʘʆ σʐʆοʅιʄɻʏ#ώʆ ʏοʐ 
;ɷιʐʋοʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏαͿ, ʋʌάɶʅα ʋοʐ θα ɸίʖɸ ʘς αʋοʏέʄɸσʅα ʅɸ ʏɻʆ ίɷια ʄέʇɻ 
ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏɻʆ ίɷια, ή έσʏʘ ɸʋαʌʃώς όʅοια 
ɸιʃόʆα/ʋαʌάσʏασɻ/έʆʆοια. Η ʄοɶιʃή ʏοʐ ɸʆός αʏόʅοʐ θα σʐʆέʋιʋʏɸ σɸ αʐʏό 
ʏο σɻʅɸίο ʅɸ ʏɻ ʄοɶιʃή ʏοʐ άʄʄοʐ, ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʆα βασίɺοʆʏαι σɸ όʅοια 
ʄοɶιʃή βάσɻ, άʌα ο ʄόɶος ʏοʐ ɸʆός ʆα ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι οʐσιασʏιʃό αʆʏίʃʏʐʋο 
σʏοʆ ʄόɶο ʏοʐ άʄʄοʐ. ɀʋοʌɸίς ʄοιʋόʆ ʆα ʋɸις ʋʘς ʃάʏι ɸίʆαι αͿ αʆ ʏο ʄɸς 
σʏ#ʆ ɸαʐʏ# σοʐ, βͿ αʆ ʏο ʄɸς σɸ σʐʆοʅιʄɻʏ# ʋοʐ ʏʐɶʖάʆɸι ʆα ʅιʄάɸι ʋάʆʘ 
σɸ ɸʋαʌʃώς όʅοια ʄοɶιʃή βάσɻ ɶια έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ʋʌάɶʅα. ɇɸ ʃάθɸ 
άʄʄɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɷɸʆ ʐφίσʏαʏαι αʋόɷɸιʇɻ, ɷιόʏι ɷɸʆ ʐφίσʏαʏαι ʃοιʆή ʄοɶιʃή 
βάσɻ, άʌα ɷɸ σʏέʃɸι ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία. 

 



 

19 

 

ƐƅƑƉ ƋƏƃƉƊƏƔ 

 Ⱥɸʘʌώ ʋʘς ʖʏίɺοʐʅɸ ʏɻ σʐʄʄοɶισʏιʃή ʅας ʋɸʌί όʄʘʆ ʏʘʆ ɺɻʏɻʅάʏʘʆ 
ʘς αʋόʌʌοια ʏɻς ɸʅʋɸιʌίας ʅας, ʖάʌɻ σʏɻʆ οʋοία αʆαʃαʄύʋʏοʐʅɸ ʏα 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ʅας ʋʌοσφέʌοʐʆ θɸʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα, αʄʄά ʃαι ʏο ʋώς ʆα 

ʏα ʋάʌοʐʅɸ σʏα ʖέʌια ʅας ʃαι ʆα αʋοʃʏήσοʐʅɸ ʏα σʐʆαισθήʅαʏα αʐʏά. 
Ⱥɸʘʌώ ʅια ɷʌάσɻ ʘς ''ʄοɶιʃή'', όʏαʆ ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί έʆαʆ σʏόʖο ʅοʐ, όʏαʆ 
ɸʃʋʄɻʌώʆɸι ʅια ɸʋιθʐʅία ʅοʐ. ȵʇίσοʐ ''ʄοɶιʃά'' ɸίʆαι ʃαι ʏα ίɷια ʏα 
αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʏɻς αʋόʄαʐσής ʅοʐ, ɸίʏɸ αʐʏά ɸίʆαι ʃάʋοια Ȼɸʌά, ɸίʏɸ ɻ 
σʐʆαʆασʏʌοφή ʅɸ άʄʄα άʏοʅα, ɸίʏɸ οι έʆοʋʄɸς ɸʋιθέσɸις, ɸίʏɸ ο 
αʐʏοβασαʆισʅός, ʃʄʋ.  

 Όʏαʆ ʋʌοσʋαθούʅɸ ʆα έʌθοʐʅɸ σɸ ɷιαʄɸʃʏιʃή αʆʏιʋαʌάθɸσɻ ʅɸ 
ʃάʋοιο άʏοʅο, ɸίʆαι ʖʌɻσιʅόʏɸʌο ʆα βʌίσʃοʐʅɸ ʃάʋοια ʃοιʆή βάσɻ σʏɻ 
σʐʄʄοɶισʏιʃή ʅας, έʏσι ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌούʅɸ ʅɸ ʏις ίɷιɸς ʄέʇɸις ʆα έʖοʐʅɸ 
ɸʋαʌʃώς ʋαʌόʅοιɸς ʋαʌασʏάσɸις. ɇɸ ʃάθɸ άʄʄɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, όʋοʐ ɷɸʆ 
ʐʋάʌʖɸι ʃαʅία ʃοιʆή ʄοɶιʃή βάσɻ, ʏα ɸʋιʖɸιʌήʅαʏά ʅας οʐσιασʏιʃά ɸίʆαι 
αʆύʋαʌʃʏα, ʃαθώς ɷɸʆ έʖοʐʆ ʃαʆέʆα ʄοɶιʃό αʆʏίʃʌισʅα σʏɻ ʄοɶιʃή ʏ# άʄʄ#. 

Ɉις ʄοɶιʃές αʆʏιφάσɸις ʋοʐ ɸʆʏοʋίɺοʐʅɸ σʏοʆ ʄόɶο ʏ# άʄʄ#, ʏις ʃʌίʆοʐʅɸ ʅɸ 
βάσɻ ʏο ʏι ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σ' ɸʅάς, ή ɶɸʆιʃά ʏι ʃαʏαɶʌάφɸʏαι σʏɻ ɷιʃή 
ʅας ɸʅʋɸιʌία, ʃαι ʏις βʄέʋοʐʅɸ ʘς αʆʏιφάσɸις σʏοʆ βαθʅό ʋοʐ ʃαʏαʆοούʅɸ 
ʋʘς ɷɸʆ ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ ʏοʆ ȴȻȾɃ ɀΑɇ σʃοʋό, ʃαι ʋʘς ɷɸʆ ʏαʐʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏις 
ȴȻȾȵɇ ɀΑɇ ʋαʌαʏɻʌήσɸις. Ɉόʏɸ, ʄέʅɸ ʋʘς # άʄʄ# ɸίʆαι ''ʋαʌάʄοɶ#'', ʋʘς 
ɸίʆαι ''ʄάθος''. ɀɸ βάσɻ, όʅʘς, ʋοιο ''ʄοɶιʃό'' ʃαι ʋοιο ''σʘσʏό''; 

 Αʐʏό ʄοιʋόʆ ʋοʐ βαφʏίɺοʐʅɸ ʄοɶιʃό, ɸίʆαι ʅόʆο ʅια σʐʆάʌʏɻσɻ ʋοʐ 
ʖʏίɺοʐʅɸ σʏοʆ ɸɶʃέφαʄό ʅας, ʅɸ ʏο έʆα ʅέʄος ʆα αʆʏαʆαʃʄά ʃάʋοιοʆ αʌιθʅό 
x ;σʃοʋοί - αʋόʄαʐσɻͿ ʃαι ʏο άʄʄο ʅέʄος ʆα αʆʏαʆαʃʄά αɶʆώσʏοʐς y, ʘ 
;ʅέσα - ʃίʆɻσɻͿ, ʏοʐς οʋοίοʐς ʅɸ ɷιάφοʌοʐς σʐʆɷʐασʅούς ʋʌοσʋαθούʅɸ ʆα 
ʏοʐς ʃάʆοʐʅɸ ʆα ισούʆʏαι ʅɸ ʏο ʋʌώʏο ʅέʄος. Η ʃίʆɻσή ʅας ʃαι οι 
σʐʆɷʐασʅοί ʏʘʆ ʅέσʘʆ ʅας θέʄοʐʅɸ ʆα ʅας οɷɻɶούʆ σʏοʆ αʌιθʅό x. Ⱦαι 
αʐʏή ɻ σʐʆάʌʏɻσɻ σʃοʋώʆ - ʅέσʘʆ/ʃίʆɻσɻς ɸίʆαι ʏο ʄοɶιʃό ɶια ɸʅάς. ɀɸ ʅια 
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''ʄɸʋʏοʅέʌɸια'' όʅʘς: Ƀ αʌιθʅός x, σʏοʆ οʋοίοʆ θέʄɸι ʆα φʏάσɸι ʃάθɸ άʏοʅο, 
ɸίʆαι ʅοʆαɷιʃός ɶια ʏο ʃαθέʆα, ʃάθɸ σʏιɶʅή. Η σʐʆάʌʏɻσɻ αʐʏή ɷɸʆ ɸίʆαι 
ίɷια ɶια όʄ#ς. ɇʐʆɸʋώς, ʏο ʄοɶιʃό ɷιαφέʌɸι αʋό άʏοʅο σɸ άʏοʅο, ʃαι ɷɸʆ 
ʐʋάʌʖɸι ʃάʋοιο αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃό, αʋόʄʐʏο αʇιοʄοɶιʃό ʃʌιʏήʌιο ɶια ʆα 
ιɸʌαʌʖήσɸις ʋοια ʄοɶιʃά ɸίʆαι ʋιο ''ʄοɶιʃά'' αʋό άʄʄα ʄοɶιʃά. 

 

ƃƉƁ ƓƉƒ ƁƐƏƋƔƓƅƒ ƁƋƇƈƅƉƅƒ 

 Η ʃʐʌίαʌʖɻ φιʄοσοφιʃή ʃοʐʄʏούʌα ʅέʖʌι ʏοʆ Ϯϭο αιώʆα, ʋʌοʏάσσɸι 
αʋόʄʐʏɸς αʄήθɸιɸς, ɷόɶʅαʏα. ɇοʐ ʄέɸι ʆα αʃοʄοʐθήσɸις ʏο ȴόɶʅα ʃαι ʆα ʏο 
ʃαθοʄιʃɸύɸις · ʆα θɸʘʌɸίς ʋʘς ɅɆȵɅȵȻ ʆα ɸʆσʏɸʌʆίɺοʆʏαι Ƀȿ# αʆɸʇαιʌέʏʘς 
ʏο ɷόɶʅα σοʐ ʘς ʏο αʋόʄʐʏο Ȼɸʌό, ʏο αʋόʄʐʏα ''ʄοɶιʃό'', ʃάʏι ʋοʐ ισʖύɸι ɶια 
όʄ#ς, άσʖɸʏα ʅɸ ʏο ʏι ʋισʏɸύοʐʆ # ίɷι#. Ʌαʌαɷɸίɶʅαʏα: ''ȴɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα 
σʃοʏώʆɸις αʆθʌώʋοʐς'', ''Ʌʌέʋɸι όʄοι οι άʆθʌʘʋοι ʆα ɸʌɶάɺοʆʏαι, ο ʃαθέʆας 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏές ʏοʐ, ʃαι ʆα ʃαʏαʆαʄώʆοʐʆ, ο ʃαθέʆας 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ'', ''Ʌʌέʋɸι ʆα ʋʌοσɸύʖɸσαι 5 φοʌές ʏɻ ʅέʌα'', 
''Ʌʌέʋɸι ʆα σέβɸσαι ʏοʐς ʆόʅοʐς ʏοʐ σʐʆʏάɶʅαʏος'', ʃʄʋ. 

 Ⱦαι ʌʘʏώ: ȳιαʏί ʆα ʅɸ ɸʆɷιαφέʌɸι ɻ Αʄήθɸια σοʐ; ȳιαʏί ʆα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʃάʆʘ αʐʏό ʋοʐ ȵɇɉ ʃʌίʆɸις ʋʘς ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι; Αφού, σʏɻʆ οʐσία, αʐʏό 
ʏο οʋοίο ʃʌίʆɸις ʋʘς ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸʏαι ɸίʆαι ʅια ɷιαʌʌύθʅισɻ ʏɻς 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, αʄʄά ʃαι ʅɸ ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ʏοʐς, ʃαʏά ʏʌόʋο ʋοʐ σɸ σʐʅφέʌɸι, ʃαʏά ʏʌόʋο ʋοʐ σοʐ ʋʌοʃαʄɸί 
ιʃαʆοʋοίɻσɻ. Άʌα, ʏο ɸʌώʏɻʅα ɸίʆαι: ȳιαʏί ʆα ʃιʆούʅαι ɸɶώ ʅɸ βάσɻ ʏο ʏι 
ʋʌοσφέʌɸι ιʃαʆοʋοίɻσɻ σ' ɸσέʆα ;αʆ φʐσιʃά ɸɶώ # ίɷι# ɷɸʆ ʏο έʖʘ ɸʋιʄέʇɸι 
αʋό ʅόʆ# ʅ#Ϳ; Ⱥέʄɸις αʋʄά ʆα ʌʐθʅίɺɸις ό,ʏι ʐʋάʌʖɸι ɶύʌʘ σοʐ, σʏο όʆοʅα 
ʅιας Αʄήθɸιας ʋοʐ έʖɸις ʖʏίσɸι σʏο ʃɸφάʄι σοʐ, ɸʋɸιɷή ʃʌίʆɸις ʋʘς αʐʏό σοʐ 
ʋʌοʃαʄɸί αʋόʄαʐσɻ. Ⱦαθοʄιʃɸύɸις ʏɻʆ ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃή ʃʌίσɻ σοʐ οʐσιασʏιʃά 
· ʏɻʆ αʆάɶɸις σɸ ʅια ύʗισʏɻ, αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃή οʌθοʄοɶιʃόʏɻʏα, ʃαι θɸʘʌɸίς 
ʋʘς αʐʏό ʋοʐ ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σɸ ɸσέʆα θα ɅɆȵɅȵȻ ʆα ʋʌοσφέʌɸι 
αʋόʄαʐσɻ σɸ όʄοʐς. ''Αʆʏιʃɸιʅɸʆιʃά''! ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, # αʆθʌʘʋισʏ# 

ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʋʘς ɻ αʆθʌώʋιʆɻ ɺʘή ɸίʆαι ιɸʌή, # ʃαʋιʏαʄισʏ# ʐʋοσʏɻʌίɺɸι 
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ʋʘς ɻ ʐʋɸʌαʇία ɸίʆαι ιɸʌή, # αʆαʌʖοʃοʅʅοʐʆισʏ# ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʋʘς ɻ ισόʏɻʏα 
ʃαι ɻ ɸʄɸʐθɸʌία σʏις σʖέσɸις ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ɸίʆαι ιɸʌές, # ɷɻʅοʃʌάʏ# 

ʐʋοσʏɻʌίɺɸι ʋʘς ο ʆόʅος ɸίʆαι ιɸʌός, # ʖʌισʏιαʆ# ʐʋοσʏɻʌίɺɸι όʏι ɻ αɶία 
ʏʌιάɷα ɸίʆαι ιɸʌή, ʃαι σʐʆάʅα, όʄα αʐʏά ʏα Ȼɸʌά ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ιɸʌά ɶια 
όʄ#ς.  

 Αʋοφɸύɶοʆʏας ʏις αʋόʄʐʏɸς αʄήθɸιɸς, αʋοɶʐʅʆώʆοʆʏας ʏα ʋάʆʏα 
αʋό ʅια αʋόʄʐʏɻ ɻθιʃή ʃαι ʅɻ αʆαɶʆʘʌίɺοʆʏας αʇίɸς ʋοʐ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι 
ʃαθοʄιʃές, ɷɸʆ ʅʋοʌώ ʋαʌά ʆα σʏʌαφώ σɸ αʐʏήʆ ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ: ʏɻς 
αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ ʋʌαɶʅάʏʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ ɸʋίɷʌασɻ ʋοʐ έʖοʐʆ ʋάʆʘ σʏɻ 
θέʄɻσή ʅοʐ ɶια αʋόʄαʐσɻ · ʃαʏά ʋόσο ʅοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ ɸʐʖαʌίσʏɻσɻ, 
αʋοʏʌέʋοʆʏας ʏɻʆ οɷύʆɻ. 

 Αʆʏιʅɸʏʘʋίɺʘ ɸʖθʌιʃά όʋοια θɸώʌɻσɻ ʋʌοσʋαθɸί ʆα θέσɸι αʋόʄʐʏα 
ɻθιʃά ʃʌιʏήʌια ɶια ʏɻ ɷʌάσɻ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ, ʃαθώς ʏα ʃʌιʏήʌια αʐʏά ɷɸ 
βασίɺοʆʏαι σɸ ʏίʋοʏα άʄʄο, ʋέʌα αʋό ʏɻʆ ʋίσʏɻ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʋοʐ ʏα 
ɷɻʅιοʐʌɶούʆ σʏɻʆ ιɸʌή ʏοʐς αʄήθɸια. ɀια ʏέʏοια θɸώʌɻσɻ ɷɸʆ ʃάʆɸι ʏίʋοʏα 
ʋαʌαʋάʆʘ, ʋαʌά ιɸʌάʌʖɻσɻ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏο ʅέʏʌο ʖʌɻσιʅόʏɻʏάς 
ʏοʐς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏοʐς σʃοʋούς ʃαι ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ αʏόʅοʐ ʋοʐ 
ɸʆσʏɸʌʆίɺɸʏαι ʏɻ θɸώʌɻσɻ αʐʏή. ȵφόσοʆ οι σʃοʋοί ʃαι οι ɸʋιθʐʅίɸς 
ɷιαφέʌοʐʆ αʋό άʏοʅο σɸ άʏοʅο, ɷɸʆ ʅʋοʌώ ʆα ɷɸʖʏώ έʆα αʋόʄʐʏο ʅέʏʌο 
ʖʌɻσιʅόʏɻʏας, άʌα ʃαι έʆα αʋόʄʐʏο ʃʌιʏήʌιο αʇιοʄόɶɻσɻς ʏʘʆ αʏόʅʘʆ.  

 Ʌʌοʏɸίʆʘ ʆα αʆʏιʃαʏασʏήσɸις ʏο ''ȵίʆαι ʄάθος αʐʏό ʋοʐ έʃαʆɸς'' ʅɸ 
ʏο ''ȴɸ ʅɸ σʐʅφέʌɸι / ȴɸ ʅοʐ ʋʌοσφέʌɸι θɸʏιʃά σʐʆαισθήʅαʏα αʐʏό ʋοʐ 
έʃαʆɸς''. Ⱦαι ʏο ʏι ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σɸ ɸʅέʆα, άσɸ ʆα ʏο ʃʌίʆʘ ɸɶώ. Αʆ 
αʐʏό ʋοʐ ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σɸ ɸσέʆα ʋʌοσφέʌɸι οɷύʆɻ σɸ ɸʅέʆα, ʏόʏɸ 
σʐɶʃʌοʐόʅασʏɸ ή φʌοʆʏίɺοʐʅɸ ʆα αʋοʅαʃʌʐʆθɸί # 1 αʋ' ʏ#ʆ άʄʄ#ʆ. Αʆ αʐʏό 
ʋοʐ ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ σɸ ɸσέʆα ʋʌοσφέʌɸι αʋόʄαʐσɻ ʃαι σɸ ɸʅέʆα, 
ʏόʏɸ ɸʆʘʆόʅασʏɸ ɶια ʆα αʐʇήσοʐʅɸ ʏɻʆ ɸʐʖαʌίσʏɻσή ʅας. 
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ƁƐƏƊƇƑƔƎƇ ƋƅƎƅΩƍ 

 ɇʏις ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς αʌάɷɸς, φαίʆɸʏαι σα ʆα ɸʋαʆαʆοɻʅαʏοɷοʏώ 
ʃάʋοιɸς ʄέʇɸις αʋό αʏοʅιʃισʏιʃό ʋʌίσʅα. ȴɸʆ έʖʘ ʃαʅιά ɸʋιθʐʅία ʆα 
οιʃɸιοʋοιɻθώ ʃαι ʆα ɷιɸʃɷιʃήσʘ ɸʆʆοιοʄοɶιʃά ʏις ʄέʇɸις ɻθιʃή ʃαι 
ιɷɸοʄοɶία, όʋʘς ʃαι ʃαʅία ʄέʇɻ όʋʘς: ʃαʄό, ʃαʃό, ʄοɶιʃό, ʋαʌάʄοɶο, 
σʘσʏό, ʄάθος, ɷίʃαιο, άɷιʃο, ʋʌαɶʅαʏιʃό, ʅɻ ʋʌαɶʅαʏιʃό, ʃʄʋ. ȴιόʏι αͿ ʏο 
φοʌʏίο ʏɻς αʋοʄʐʏόʏɻʏας ʋοʐ ʃοʐβαʄούʆ ɸίʆαι σʖɸɷόʆ αɷύʆαʏο ʆα 
αʋοʅαʃʌʐʆθɸί, ʃαι βͿ ɸʆʆοούʆʏαι ʅɸ έʆαʆ ʏʌόʋο ʏόσο ɶɸʆιʃό ʃαι 
ʋʌοσαʌʅόσιʅο σʏο ɸʃάσʏοʏɸ άʏοʅο ʋοʐ ʏις ɸʃφέʌɸι, ʋοʐ ʏο ʅόʆο ʋοʐ ʅɸ 
ɸʆɷιαφέʌɸι ɸίʆαι ɻ αʋοʏίʆαʇή ʏοʐς αʋ' ʏο ʄɸʇιʄόɶιό ʅοʐ. ȵιɷάʄʄʘς, ο 
οʌισʅός ʅοʐ ɸίʆαι ʃαθαʌά ʐʋό ʏο αʏοʅιʃισʏιʃό ʅοʐ ʋʌίσʅα, ʃαι οι ʄέʇɸις 
αʐʏές ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ ɸιʌʘʆɸία ή ʏɻʆ ɸʋίθɸσɻ σʏɻʆ 
ɸʃάσʏοʏɸ αʋοʄʐʏόʏɻʏα ɶια ʏɻʆ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ʏɻς οʋοίας ɸʋισʏʌαʏɸύοʆʏαι. 

 

 



 

23 

 

 

 

ȥ | Άəɔɑɔ, ȳɚɒɧɕɄɖɓɋ & ΚɔɎɒωɒɎɏɡς ȩɉωɖɣɉς 

 

 

ƐƅƑƉ ƓƇƒ ƒƖƅƒƇƒ ƁƓƏƌƏƔ-ƊƏƉƍΩƍƉƁƒ 

 Αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʆʏας ʃάθɸ ʃίʆɻσɻ ʏοʐ αʏόʅοʐ ʘς αʆʏίʃʌισʅα ɷιʃώʆ ʏοʐ, 
αʏοʅιʃώʆ σʐʅφɸʌόʆʏʘʆ, θα ʅʋοʌούσαʅɸ ʆα ʋούʅɸ ʋʘς ɷιαɶʌάφοʐʅɸ αʋ' ʏο 
ʄɸʇιʄόɶιό ʅας ʏις έʆʆοιɸς ʏοʐ ''ʃοιʆʘʆιʃού'' ή ɸʐʌύʏɸʌα ʏοʐ ''σʐʄʄοɶιʃού''; 
Αʐʏή ɻ ɸʌώʏɻσɻ ɸίʆαι σα ʆα θέʏɸι ʘς ɷɸɷοʅέʆο όʏι ʏα άʏοʅα έʖοʐʆ ʅɸʏαʇύ 
ʏοʐς ʅόʆο αʋοʃʄίʆοʆʏα ή/ʃαι ɸʖθʌιʃά σʐʅφέʌοʆʏα, ʋʘς ʃαʆέʆα ɷɻʄαɷή ɷɸʆ 



 

24 

ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ʃοιʆό σʐʅφέʌοʆ ʅɸ ʃάʋοιο άʄʄο ή ʃάʋοια άʄʄα. Έʏσι, ɸίʆαι 
σα ʆα αʋοɷɸʖόʅασʏɸ όʏι ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɻθούʆ ɸʆώσɸις αʏόʅʘʆ 
ʘς ʋʌοϊόʆ ʃοιʆής ɸʋιθʐʅίας ή ʃοιʆώʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ αʐʏώʆ, ʋαʌά 
ʅόʆο σʐɶʃʌούσɸις αʏόʅʘʆ. ȴɸʆ αʋοɷέʖοʅαι ʅια ʏέʏοια ʋαʌαɷοʖή. 
Αʆʏιθέʏʘς, οʌίɺʘ ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία αʋʄώς ʘς σύʆοʄο σʖέσɸʘʆ ʋοʐ 
ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋ' ʏɻʆ έʆʘσɻ ɷύο ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌʘʆ αʏόʅʘʆ, σʏɻ βάσɻ ʏɻς 
ʃοιʆής σʐʅφʘʆίας ʘς ʋʌος ʏοʆ ʃαθοʌισʅό ʏʘʆ σʖέσɸώʆ ʏοʐς -ʃάθɸ άʏοʅο 
ʅɸ βάσɻ ʏο σʐʅφέʌοʆ ʏοʐ-. ȴɸ ɷιαʖʘʌίɺʘ ɷɻʄαɷή ʏɻ 
σʐʄʄοɶιʃή/ʃοιʆοʏιʃή/ʃοιʆʘʆιʃή σʐʆύʋαʌʇɻ αʋό ʏα σʐʅφέʌοʆʏα ʏοʐ 
ɸʃάσʏοʏɸ αʏόʅοʐ, αʄʄά, αʆʏίθɸʏα, ʏοʋοθɸʏώ ʏɻʆ ίɷια ʏɻʆ οʐσία ʏɻς 
σʐʆύʋαʌʇɻς αʐʏής σʏα σʐʅφέʌοʆʏα ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ αʏόʅοʐ. 

 Η έʆʆοια ʏɻς ''ʃοιʆʘʆίας'' ʃαθ' ɸαʐʏή ɷɸʆ ɸίʆαι φοʌʏισʅέʆɻ ʅɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα αʇιαʃά/ɻθιʃά σʏοιʖɸία. ȴɸʆ ʃοʐβαʄάɸι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 
ɸʌɸθίσʅαʏα, σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʃοʐʄʏούʌα. ɇʐʆɸʋώς, ɻ οʋοιαɷήʋοʏɸ σʐʆύʋαʌʇɻ 
ɷύο ʃαι ʋɸʌαιʏέʌʘ αʏόʅʘʆ ʅʋοʌɸί, ʃαʏ͛ ɸʅέ, ʆα ʖαʌαʃʏɻʌισʏɸί ʘς ʃοιʆʘʆία, 
ʃαι οι ʃοιʆές σʐʆισʏαʅέʆɸς ʏοʐς ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι έʘς ʃαι όσος ɸίʆαι ο 
ʋʄɻθʐσʅός ʏοʐ ʋʄαʆήʏɻ ɷια Ϯ. 

 

ƌƉƁ ƌƁƓƉƁ ƒƓƇ ƈƅΩƑƉƁ ƓƏƔ ƖƁƏƔƒ 

 Χάος: ʏʌόʋος ʃίʆɻσɻς, ʅɸʏαβοʄής ʃαι αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏʘʆ Χ 

ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ɸʆός σʐσʏήʅαʏος, ʃαʏά ʏοʆ οʋοίοʆ ɻ ʃίʆɻσɻ, ɻ ʅɸʏαβοʄή ʃαι 
ɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασή ʏοʐς έʖɸι ɸʇαιʌɸʏιʃά ɸʐαίσθɻʏɻ ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʏα αʌʖιʃά 
ɷɸɷοʅέʆα αʐʏώʆ ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ, αʋό ʏις αʌʖιʃές σʐʆθήʃɸς ʏοʐ 
σʐσʏήʅαʏος. Αʃόʅα ʃαι ʅια ɸʄάʖισʏɻ ʅɸʏαβοʄή σʏα αʌʖιʃά ɷɸɷοʅέʆα ʏοʐ 
σʐσʏήʅαʏος θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ʋʌοʃαʄέσɸι αʋʌόβʄɸʋʏɻ ɷιαʏαʌαʖή ʏɻς 
ʅɸʏαβοʄής, ʏɻς ʃίʆɻσɻς ʃαι ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ σʏο 
ʅέʄʄοʆ. ɍάος ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι σɸ αιʏιοʃʌαʏιʃά ;ʆʏɸʏɸʌʅιʆισʏιʃάͿ ɷʐʆαʅιʃά 
σʐσʏήʅαʏα ʃαι ɷιαφέʌɸι αʋό ʏα αιʏοʃʌαʏιʃά ɶʌαʅʅιʃά ;ɷισɷιάσʏαʏαͿ σʏο όʏι 
ʏο ʐʋοʄοɶίσιʅο σφάʄʅα ʏοʐς ɷɸʆ ɸίʆαι σʏαθɸʌό ʃαʏά ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ ʏʘʆ 
ʋαʌαɶόʆʏʘʆ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏοʆ ʖʌόʆο, αʄʄά αʐʇάʆɸʏαι ɸʃθɸʏιʃά, αʆάʄοɶα ʅɸ 
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ʏοʆ ɸʃθέʏɻ ʄ ;Lyapunov). Ʌίσʘ αʋό ʏις ʅɻ ɶʌαʅʅιʃές, ʖαοʏιʃές ɸʇισώσɸις, 
ʃʌύβɸʏαι ʅια σʖέσɻ αιʏίοʐ-αʋοʏɸʄέσʅαʏος, ʋοʐ οɷɻɶɸί όʅʘς σɸ 
αʋʌόβʄɸʋʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα, σɸ αɷʐʆαʅία ʋʌόβʄɸʗɻς ʏɻς ʏɸʄιʃής 
ʃαʏάσʏασɻς ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ σʐσʏήʅαʏος, ʄόɶʘ ʐʋοʄοɶισʏιʃής αʆɸʋάʌʃɸιας. 

 Ƀʌίɺοʆʏας ʅɸ αʐʏόʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʏο ʖάος, ɸίʆαι φαʆɸʌό ʋʘς ɻ ʅόʆɻ 
σʖέσɻ ʋοʐ έʖɸι ʅɸ ʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή ʖʌήσɻ, ɸίʆαι αʋʄώς ɻ ɸʃʋʄήʌʘσɻ ʅιας 
ʋιθαʆόʏɻʏας ;αʐʏής ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής αʋοɷιοʌɶάʆʘσɻς, ʏɻς ασʏάθɸιας, ʏɻς ʅɻ 
ʋʌοβʄɸʗιʅόʏɻʏας ʏοʐ αύʌιο ʃʄʋͿ. ȵʅʋɸʌιέʖɸι ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ 
ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ɸʆός σʐσʏήʅαʏος ɸίʏɸ ʅɸ έʆʘσɻ, ɸίʏɸ ʅɸ σύɶʃʌοʐσɻ, ɸίʏɸ ʅɸ 
ɷιάʄʐσɻ ʃʄʋ. Αʐʏή ɻ σʖέσɻ αιʏίοʐ-αʋοʏɸʄέσʅαʏος ɷɸʆ ʇέʌοʐʅɸ ʋού 
ʃαʏαʄήɶɸι, ούʏɸ ʐʋάʌʖɸι ɻ ʐʋοʄοɶισʏιʃή ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʆα ʋʌοβʄέʗοʐʅɸ ʏɻʆ 
ʃαʏάʄɻʇɻ ɸʆός σʐσʏήʅαʏος, αʆ ɷɸʆ έʖοʐʆ ʐʋοʄοɶισʏɸί αʋόʄʐʏα, ʅɸ 
ʋɸʌιοʌισʅέʆɻ ʃαι ʋʄήʌʘς ʐʋοʄοɶίσιʅɻ αʋόʃʄισɻ, ʏα ɷɸɷοʅέʆα ʏʘʆ αʌʖιʃώʆ 
σʐʆθɻʃώʆ ʏοʐ. Ɉο ʖάος ɸίʆαι ʅια αʌʅοʆία, ʋοʐ ʄαʆθάʆɸι ʋίσʘ αʋό ʏɻ 
ʅɸʏαβοʄή, ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ ʃαι ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ ʋαʌαɶόʆʏʘʆ ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ 
σʐσʏήʅαʏος, ʅɸ ʆʏɸʏɸʌʅιʆισʏιʃή ɸʇάʌʏɻσɻ αʋό ʏις αʌʖιʃές σʐʆθήʃɸς ʏοʐ 
σʐσʏήʅαʏος αʐʏού. 

 Ɉο ʖάος ούʏɸ φίʄος ʅοʐ ɸίʆαι ούʏɸ ɸʖθʌός ʅοʐ. Ʌʌοϊόʆ ʖαοʏιʃώʆ 
ʐʄιʃώʆ αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸʘʆ ɸίʆαι ό,ʏι σιʖαίʆοʅαι, ʋʌοϊόʆ ʖαοʏιʃώʆ ʐʄιʃώʆ 
αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸʘʆ ɸίʆαι ʃαι ό,ʏι αɶαʋώ. Ɉο αʆʏιʅɸʏʘʋίɺʘ ʘς ʅια ʃαʏάσʏασɻ 
αʆάʇια ʋɸʌαιʏέʌʘ σʖοʄιασʅού, ʃαθώς ɷɸʆ οʌιοθɸʏɸίʏαι, ɷɸʆ οʌίɺɸʏαι, ɷɸʆ 
ɸʄέɶʖɸʏαι, ʃαι αʐʏό ɸίʆαι ʋοʐ ʅɸ ɶοɻʏɸύɸι ʃαι ʅɸ αʆαʏʌιʖιάɺɸι ʏαʐʏόʖʌοʆα.  

 

Ƈ ƃƑƁƌƌƉƊƏƓƇƓƁ Ωƒ ƒƓƏƖƏƒ ƓΩƍ ƌƁƆƉƊΩƍ ƊƏƉƍΩƍƉƊΩƍ 
ƈƅΩƑƉΩƍ 

 ȵίʆαι ʋʄήʌʘς ɸʋιʋόʄαιɻ ɻ ʋʌοσʋάθɸια θέασɻς ʏɻς σʐʅʋɸʌιφοʌάς-

ʃίʆɻσɻς ʏʘʆ αʏόʅʘʆ, ʋ.ʖ. ʏοʐ ɸίɷοʐς homo sapiens, ʘς έʆα αʋʄοʐσʏɸʐʅέʆο 
ɶʌαʅʅιʃό σύσʏɻʅα, σʏο οʋοίο οι ʋαʌάɶοʆʏɸς ;άʏοʅαͿ ʃʌίʆɸʏαι ʋʘς, σʏɻʆ 
ʋʌάʇɻ, αʋʄώς ɷιαʅοʌφώʆοʆʏαι ʅɸ βάσɻ αʋοʃʄɸισʏιʃά σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 
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ɸʌɸθίσʅαʏα ;ʋ.ʖ. ʏαʇιʃή θέσɻͿ, ή ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɷιɷασʃαʄία, όʋοʐ # ɷέʃʏ# 

ɷέʖɸʏαι ʃαʏά βούʄɻσɻ ή ʃαʏ' ɸʋιβοʄή - ɸίʏɸ ʃαʏ' αʋόʄʐʏο, ɸίʏɸ ʅɸ ʅια 
σʏοιʖɸιώɷɻ, ʋʌοβʄέʗιʅɻ ʃαι σʏαθɸʌή σʏοʆ ʖʌόʆο αʋόʃʄισɻ - ʏα 
ʋαʌαɷɸɷοʅέʆα ɷιɷάɶʅαʏα αʋό ʏ#ʆ ʋοʅʋό. Ɉα άʏοʅα ɷɸ ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʏόσο 
αʋʄοʐσʏɸʐʅέʆα, ʃαθώς ɷιαʅοʌφώʆοʆʏαι αʋό αʆʐʋοʄόɶισʏα ʋοʄʄούς 
ʋαʌάɶοʆʏɸς ;αʋό ɃȿΑ ʏα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ʄαʅβάʆοʐʆͿ, σɸ αʆʐʋοʄόɶισʏα 
ʋοʄʄά ɸʋίʋɸɷα.  

 ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ɻ ɸʋιɷίʘʇɻ ʏɻς αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ɸʆʏός 
ʏɻς όʋοιας ʃοιʆʘʆιʃής ɷοʅής, όʋοʐ ɻ σʐʅʋɸʌιφοʌά/ʃίʆɻσɻ ʏʘʆ αʏόʅʘʆ 
ɸʃɷɻʄώʆɸʏαι ʅɸ βάσɻ ʏɻ σʏαθɸʌά ʏοʐ ʃοιʆού ʋοʐ ʏα ɸʆώʆɸι, ɸίʆαι ʅια 
ʗɸʐɷαίσθɻσɻ, ʃαθώς ʐʋάʌʖɸι ɻ αʆʏίʄɻʗɻ ʋʘς ɻ σʏαθɸʌά αʐʏή ʅʋοʌɸί ʆα 
ɸʋιβʄɻθɸί -ɸίʏɸ αʋόʄʐʏα, ɸίʏɸ αφήʆοʆʏας ʋɸʌιθώʌιο ʋɸʌιοʌισʅέʆɻς ʃαι 
σʏαθɸʌής ʖʌοʆιʃά αʋόʃʄισɻς ;αʋό αʐʏήʆͿ- σʏοʐς άʄʄοʐς ʋαʌάɶοʆʏɸς. Η 
σʏαθɸʌά αʐʏή, ɸʆσαʌʃʘʅέʆɻ ʃαʏά βάσɻ σʏις ʃοιʆές αʇίɸς/ɸʋιθʐʅίɸς ʏʘʆ 
αʏόʅʘʆ ʏɻς ʃοιʆʘʆίας, ɸʋιɷιώʃɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία αʏόʅʘʆ ʋοʐ ɷɸʆ αʋοʃʄίʆοʐʆ 
αʋό αʐʏή σɸ βαθʅό ʋοʐ ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαʏʌέʗοʐʆ ʏɻʆ ʃίʆɻσɻ ʏοʐ 
σʐσʏήʅαʏος ʃαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʆ αʋʌόβʄɸʋʏɸς, ''ʖαοʏιʃές'' ʃαʏασʏάσɸις. 
Ʌʌοσʋαθɸί ʆα ɶɸʆʆήσɸι ʅια ʏάʇɻ, ʅια ɶʌαʅʅιʃόʏɻʏα, ʋοʐ θα ʋɸʌιέʖɸι όσο 
ʏο ɷʐʆαʏόʆ ʋιο ʋʌοβʄέʗιʅɸς σʐʅʋɸʌιφοʌές, άʌα ʃαι ʋιο ʋʌοβʄέʗιʅɸς ʃαι 
ɸʄέɶʇιʅɸς ʃαʏασʏάσɸις. 

 Αʋό ʏɻʆ ɸʋιɷίʘʇɻ αʐʏή, ɷιαφɸύɶɸι ʏο ɶɸɶοʆός ʋʘς ʏα άʏοʅα ɷɸ 
ʖʏίɺοʐʆ ʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʏοʐς ʅɸ βάσɻ αʋοʃʄɸισʏιʃά ʏα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ 
ʋαʌέʖοʐʆ οι ɸʃάσʏοʏɸ ʃοιʆʘʆιʃοί ''βοσʃοί'', αʄʄά ʅɸ βάσɻ ɃȿΑ ʏα 
ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ʄαʅβάʆοʐʆ αʋό ʃάθɸ ʋʄɸʐʌά. Η ʌοή αʐʏώʆ ʏʘʆ 
ɸʌɸθισʅάʏʘʆ σʏοʆ αʆθʌώʋιʆο ɸɶʃέφαʄο, ʃαθώς ʃαι ο ʗʐʖοʄοɶιʃός ʏοʐς 
αʆʏίʃʏʐʋος, ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʐʋοʄοɶισʏɸί ɶʌαʅʅιʃά, ʋαʌά ʅόʆο αʆ ʏο άʏοʅο 
ɺήσɸι αʋ' ʏɻʆ αʌʖή ʘς ʏο ʏέʄος ʏɻς ɺʘής ʏοʐ σɸ έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
ɷιαʅοʌφʘʅέʆο ʅɸ ʏέʏοιοʆ ʏʌόʋο, ώσʏɸ ʏα ʅόʆα ɸʌɸθίσʅαʏα ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ʏοʐ ʋαʌασʖɸθούʆ ʆα ɸίʆαι αʐʏά ʏʘʆ ɸʋίɷοʇʘʆ ''βοσʃώʆ'', ʃάʏι ʋοʐ ʃαι ʋάʄι 
ɸʇαʌʏάʏαι αʋ' ʏοʆ ʏʌόʋο ;ʃαι ʏοʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃό ʏοʐ αʆʏίʃʏʐʋο σʏ# ɷέʃʏ#) 

ʅɸ ʏοʆ οʋοίοʆ θα ʏα ʅɸʏαɷώσɸι ο βοσʃός. Όʄɻ ʄοιʋόʆ ɻ αʆθʌώʋιʆɻ 
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αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ɸίʆαι έʆα ʖαοʏιʃό ɷʐʆαʅιʃό σύσʏɻʅα, οι ʃιʆήσɸις ʃαι ʏα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏοʐ οʋοίοʐ ɷɸʆ ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοβʄɸφθούʆ ασφαʄώς, ʋʌάɶʅα 
ʋοʐ σɻʅαίʆɸι όʏι όʄɸς οι θɸʘʌίɸς ʋοʐ ʃάʆοʐʆ ʄόɶο ɶια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς 
ισʏοʌιʃές ʃαʏɸʐθύʆσɸις ʏɻς ʃίʆɻσɻς ʏʘʆ ʃοιʆʘʆιʃώʆ σʐʆόʄʘʆ, ɸίʆαι αʋʄά 
ʏʐʖαίɸς ʐʋοθέσɸις ʃαι ʏίʋοʏα ʋαʌαʋάʆʘ. 

 ɀοʐ φαίʆοʆʏαι ʋοʄύ φθɻʆά ʏα ɸʋαʆασʏαʏιʃά ɸʌɶαʄɸία 
ʐʋοʄοɶισʅού ʏɻς αʋόʃʄισɻς ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʃύʋʏɸι σʏις 
''ʃαʄοʅɸʄɸʏɻʅέʆɸς'' ɶʌαʅʅιʃόʏɻʏɸς ʏʘʆ ɸʋαʆασʏαʏ#ώʆ. Ɉα ʌɸύʅαʏα ʏοʐ 
ʅαʌʇιʃού ʃοʅʅοʐʆισʅού, ʏοʐ αʆαʌʖοʃοʅʅοʐʆισʅού, οʋοιαɷήʋοʏɸ ʋοʄιʏιʃή 
ʋʌόʏασɻ ʋοʐ αφοʌά ʋαɶʃόσʅιɸς ʅάɺɸς ʃαι ɷισɸʃαʏοʅʅύʌια αʏόʅʘʆ, ʅοʐ 
φαίʆɸʏαι αʋʄά ʅια ʋʌοʖɸιʌοɷοʐʄɸιά ʖʘʌίς ʃαʆέʆα αʆʏίʃʌισʅα σʏɻʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ʋοʐ αʆʏιʄαʅβάʆοʅαι.  
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Ȧ | ȱɔɐɎəɎσɑɦς əɋς ΚɚɖɎɄɖχɣɄς ɏɄɎ əɋς ȦɕɎɅɔɐɢς, 
Ȩ ȦɒɄɒəɣωσɢ ɑɔɚ & ȴɄ ȱɖɔəɠɇɑɄəɠ ɑɔɚ 

 

 

ƐƏƋƉƓƉƒƌƏƒ ƓƇƒ ƊƔƑƉƁƑƖƉƁƒ ƊƁƉ ƓƇƒ ƅƐƉƂƏƋƇƒ 

 Αʐʏό ʋοʐ οʌίɺʘ ʘς ʋοʄιʏισʅό ʏɻς ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι ʏɻς ɸʋιβοʄής 
ʇɸʃαθαʌίɺʘ ʋʘς ɷɸʆ έʖɸι ʆα ʃάʆɸι ʅɸ ʏɻʆ αʆάʄʐσɻ ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία ʃάθɸ 
άʏοʅο ʐʋάʌʖɸι, ʃɸʌɷίɺɸι ʖώʌο, ʃαι άʌα ɻ ίɷια ʏοʐ ɻ ύʋαʌʇɻ ɸίʆαι ʅια 
ʃʐʌιαʌʖιʃή ɷύʆαʅɻ ʋοʐ ɷιαʌʃώς ʏαʄαʆʏɸύɸʏαι σɸ ʅια αʄʄɻʄοʐʖία 
ɸʋέʃʏασɻς ʃαι ʐʋοʖώʌɻσɻς ;ʃάʏι ʏο οʋοίο αʋοɷέʖοʅαι ʋʄήʌʘς, ʃαθώς 
θɸʘʌώ ʋʘς ʐʋάʌʖɸι σɸ ʃάθɸ σʐʅʋαʆʏιʃή αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʋοʐ έʖɸι ɸισέʄθɸι 
σʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʅοʐͿ. Ƀι ʄέʇɸις ʃʐʌιαʌʖία ʃαι ɸʋιβοʄή ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι 
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σʐʅβαʏιʃά, αʋʄά ɸʋɸιɷή ʏις ʋʌοʏίʅɻσα αισθɻʏιʃά αʋό ʏο: ʋοʄιʏισʅός ʏɻς 
άʆʏʄɻσɻς αʋόʄαʐσɻς αʋ' ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ ʋόʆοʐ ʃαι ʏɻʆ ʏαʋɸίʆʘσɻ ʏ# άʄʄ#. 

 Ʌοʄιʏισʅός ʏɻς ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι ʏɻς ɸʋιβοʄής: ɇύʆοʄο σʖέσɸʘʆ 
βασισʅέʆʘʆ αͿ σɸ σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ ɸɷʌάɺοʆʏαι σʏɻʆ ɸσʘʏɸʌιʃή 
ɸʋιθʐʅία ʃαι άʆʏʄɻσɻ αʋόʄαʐσɻς αʋό ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ οɷύʆɻς ʃαι ʏɻʆ 
ʏαʋɸίʆʘσɻ ʏ# άʄʄ#, ʃαι βͿ σɸ σʐʅʋɸʌιφοʌές ʋοʐ ɸɷʌάɺοʆʏαι σʏɻʆ ʋίσʏɻ 
αʋόʄʐʏɻς οʌθόʏɻʏας ʏοʐ ʐʋοʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ʏις ɸʃφʌάɺɸι ;όʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα 
ισʖʐʌίɺɸʏαι ʋʘς ɸʋιβάʄʄɸʏαι ɶια ''ʃαʄό'' ʃαι ʏʘʆ άʄʄʘʆͿ. ɇʐʅʋɸʌιφοʌές 
άʃʌʘς ɷιαɷɸɷοʅέʆɸς, σɸ όʄɸς ʏις ɸʃφάʆσɸις ʏʘʆ ʋοʄιʏισʅώʆ ʋοʐ έʖοʐʆ 
ʋαʌοʐσιασʏɸί ή/ʃαι ɸʋιʃʌαʏήσɸι ισʏοʌιʃά. Αʋό ʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄάɷα, ʏɻʆ 
αʌʖαία αίɶʐʋʏο, ʏɻ ʌʘʅαϊʃή αʐʏοʃʌαʏοʌία ʃαι ʏο βʐɺάʆʏιο, ʅέʖʌι ʏοʆ 
σύɶʖʌοʆο ʋαɶʃοσʅιοʋοιɻʅέʆο ʃαʋιʏαʄισʅό. ɇʐʅʋɸʌιφοʌές, ɸʋιθʐʅίɸς ʃαι 
ʋίσʏɸς ʏόσο βαθιά ʌιɺʘʅέʆɸς, ʋοʐ ɸίʆαι σʖɸɷόʆ έʅφʐʏɸς ɶια ʏοʐς homo 

sapiens. 

 ȵʋιβοʄή αʋό ʏο αφɸʆʏιʃό σʏ#ʆ ɸʌɶάʏ#, αʋό ʏοʆ ʆʏόʋιο ɸʌɶάʏɻ σʏ#ʆ 
''ʇέʆ#'' ɸʌɶάʏ#, αʋό ʏοʆ άʆʏʌα ɸʌɶάʏɻ σʏɻ ɶʐʆαίʃα ʏοʐ, αʋό ʏοʆ άʆʏʌα ʋʌος 
ʃάθɸ ɸίɷοʐς θɻʄʐʃόʏɻʏα, αʋό ʏοʆ ʋαʏέʌα σʏɻ ʅάʆα, αʋό ʏɻ ʅάʆα σʏο ʋαιɷί, 
αʋό ʏο ɷʐʆαʏόʏɸʌο ʋαιɷί σʏο ʋιο αɷύʆαʅο ;σʘʅαʏιʃάͿ, αʋό ʏ#ʆ ʃάʏοʖο ʏɻς 
ʋʄɻʌοφοʌίας σʏ#ʆ ʅɻ ʃάʏοʖο, ʃαι ʖίʄια ɷʐο άʄʄα ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα 
αʆθʌʘʋόʏʐʋʘʆ ʋοʐ ɸʋιθʐʅούʆ ʏɻʆ ʏαʐʏοʏιʃή ʃαι σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ʏοʐς 
αʆέʄιʇɻ ʋαʏώʆʏας ɸʋί ʏʘʆ ʋʏʘʅάʏʘʆ ʏʘʆ άʄʄʘʆ.  

 Αʆαɶʃασʏιʃά σʏɻ σʐʆύʋαʌʇɻ ʏο άʏοʅο ʖάʆɸι ʖώʌο. ɇʐʆʐʋάʌʖɸι όʅʘς 
ɻθɸʄɻʅέʆα ɸʋɸιɷή αʋοσʃοʋɸί σʏο ʆα ʃɸʌɷίσɸι ʖώʌο, ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό αʐʏόʆ 
ʋοʐ ʖάʆɸι. Η ɸʋιʄοɶή αʐʏή ʄοιʋόʆ βασίɺɸʏαι σɸ ιɸʌάʌʖɻσɻ ɸʋιθʐʅιώʆ, άʌα 
οʋοιαɷήʋοʏɸ αʋώʄɸια ʖώʌοʐ, σʏα ʋʄαίσια αʐʏά, ɷɸʆ ɸίʆαι ɺɻʅιοɶόʆα ɶια ʏο 
ɸʃάσʏοʏɸ άʏοʅο. Άʌα, ɸʆώ ɷέʖοʅαι ʏοʆ ισʖʐʌισʅό ʋʘς ʏα ʋάʆʏα ɸίʆαι 
ʃʐʌιαʌʖία, ɷύʆαʅɻ, ɸʋιβοʄή ʃαι ʃɸʌɷισʅέʆος ή ʖαʅέʆος ʖώʌος, ɷɸ ʅɸ 
ɸʆɷιαφέʌɸι ʅɸ ʃάʋοιοʆ άʄʄοʆ ʏʌόʋο, ʋαʌά ʅόʆο ʘς ʅια ʗʐʖʌή ʋαʌαʏήʌɻσɻ. 
Αʋό ɸʃɸί ʃαι ʋέʌα, ʅɸ ɸʆɷιαφέʌɸι ʏο ʋʌαʃʏιʃό ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ, ʃαι οι 
ɷʐʆαʅιʃές ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ʅɸ βάσɻ ʏα ʋʌʘʏαʌʖιʃά ʃίʆɻʏʌα/ɸʋιθʐʅίɸς 
ʏʘʆ αʏόʅʘʆ ʋοʐ ʏις σʐʆάʋʏοʐʆ. ȵʋισʏʌαʏɸύʘ ʏις ʄέʇɸις ''ʃʐʌιαʌʖία'' ʃαι 
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''ɸʋιβοʄή'', ʃαι ʄέʘ ʇɸʃάθαʌα ʋʘς ɸʖθʌɸύοʅαι ʏɻʆ ɸʋιθʐʅία ɶια ɸʋιβοʄή 
ʃαι ʋʌόʃʄɻσɻ οɷύʆɻς σʏοʆ άʄʄοʆ ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ αύʇɻσɻ ʏοʐ ʋʌοσʘʋιʃού 
ʅοʐ ʖώʌοʐ ʃαι ʏɻς ʋʌοσʘʋιʃής ʅοʐ ɷύʆαʅɻς. ȵʖθʌɸύοʅαι ʏɻʆ έʄʄɸιʗɻ 
ɸʆσʐʆαίσθɻσɻς. ȵʖθʌɸύοʅαι όσ#ς ʖʏίɺοʐʆ σʖέσɸις σʏɻ βάσɻ ʏɻς ɸʋιθʐʅίας 
ʆα ʅɸιώσοʐʆ ʏ#ʆ άʄʄ# ɶια ʆα ɸʋιβɸβαιʘθούʆ. ɇιʖαίʆοʅαι ʃαι ʇɸʌʆάʘ 
θαʆαʏɸʌή ʋίσσα σʏα ʃοʐφάʌια ʏʘʆ ʋάσɻς φύσɸʘς ɶαʅιάɷʘʆ.  

 

ƐƅƑƁ ƁƐƏ ƃƅƍƉƊƏƓƇƓƅƒ: Ƈ ƁƃƁƐƇ & Ƈ ƅƍƒƔƍƁƉƒƈƇƒƇ 

 Έʖʘ βαʌɸθɸί ʏις ʌɻʏοʌɸίɸς ɸʋιβɸβαίʘσɻς ʏοʐ ɸɶʘισʅού. Ɉις 
ɸʋιʃαʄούʅαι ʅόʆο αʋέʆαʆʏι σɸ αʐʏόʃʄɻʏ#ς σʘʏήʌɸς, ''αʆιɷιοʏɸʄɸίς'' 
οσιοʅάʌʏʐʌɸς. Ⱦαʏά ʏ' άʄʄα, σɸ ʋʌοσʘʋιʃό ɸʋίʋɸɷο ɷɸ ʅοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ 
ʋʄέοʆ ʃαι ʋοʄʄά. Ȳαʌιέʅαι ʆα ʅιʄάʘ ɶια ɸʋιθʐʅίɸς ʃαι ιɷιοʏέʄɸια ɶɸʆιʃά ʃαι 
αόʌισʏα. Ƀι ɸʋιθʐʅίɸς ʅοʐ ɸίʆαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς, έʖʘ ʃαθοʌίσɸι ʏɻ 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ʅοʐ βάσɻ, οι ʋʌοσʘʋιʃές ʅοʐ ɸʋιɷιώʇɸις έʖοʐʆ ʃαθοʌισʏɸί 
σɸ ʋοʄύ ʅɸɶάʄο βαθʅό. Ⱦοιʆώς, ɻ ɸɶʘισʏιʃή ʌɻʏοʌιʃή ʅɸ έʖɸι βοɻθήσɸι σαʆ 
ɸʌɶαʄɸίο ʆα ʅʋοʌώ ʅɸ ʋοʄύ ʋιο αʆοιʖʏά ʅάʏια ʆα ʇɸʃαθαʌίσʘ ʏις ɸʋιɷιώʇɸις 
ʅοʐ ʃαι ʆα ʃʐʆɻɶήσʘ ʏα αʆʏιʃɸίʅɸʆα αʋόʄαʐσής ʅοʐ. Αʋό ɸɷώ ʃαι ʋέʌα 
όʅʘς ʅοʐ ɸίʆαι αɷιάφοʌο ʆα ʅιʄάʘ σα ʆα ɸίʆαι ύʗισʏɻ ɸʋιθʐʅία ʅοʐ ʏο ʆα 
ʃάʆʘ ʄόɶο ɶια ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʅοʐ. 

 Αʐʏό ʄοιʋόʆ ʋοʐ ʅɸ ɸʆɷιαφέʌɸι ʋʌοσʘʋιʃά ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό 
οʏιɷήʋοʏɸ άʄʄο ɸίʆαι οι σʖέσɸις ʅɸ άʄʄα άʏοʅα ʃαι ɻ άʆʏʄɻσɻ αʋόʄαʐσɻς 
αʋό ʏɻ σʐʆύʋαʌʇɻ. ɇʏις σʖέσɸις ʃʐʆɻɶώ ʏɻʆ ɸιʄιʃʌιʆή αɶάʋɻ, ʏɻ ɷοʏιʃόʏɻʏα, 
ʏɻʆ αʋόʄʐʏɻ έʆʘσɻ, ʏɻʆ έʃσʏασɻ ʏɻς σʐʆαʆασʏʌοφής, ʏɻ ɶιοʌʏή ʃαι ʏɻ ʅέθɻ, 
αʐʏή ʏɻ ʄάʅʗɻ σʏα ʅάʏια ʃαι σʏο ʖαʅόɶɸʄο, σʏα ʃʌʐσʏάʄʄιʆα ɷάʃʌʐα 
σʐɶʃίʆɻσɻς ʃαι ʌίɶοʐς. Αʐʏή ɸίʆαι ɻ ʅόʆɻ σʐʆαʆασʏʌοφή ʋοʐ ʅ' ɸʆɷιαφέʌɸι. 
Ⱦάθɸ ʏι ʅɸʏʌιόʏɸʌο ʅοʐ φαʆʏάɺɸι αɷιάφοʌο. ɂέʌʘ ʏι θέʄʘ: ʏɻ ɶαʄήʆια σιʘʋή 
ʃαι ʏο ɸʃσʏαʏιʃό αʋό ʃοιʆού ʋαʌαʅιʄɻʏό, ʏα ʅάʏια ʅας ʅɸ ʏ#ς ɸʌασʏές ʃαι 
ʏ#ς φίʄ#ς ʆα ʃαʌφώʆοʆʏαι ʅɸ ʅια ɺʘʏιʃόʏɻʏα ʅοʆαɷιʃή. Ɏήɶʅαʏα 

αʋɸιʌόʏɻʏας. Αʐʏό θέʄʘ. ȵʆσʐʆαίσθɻσɻ, αɶάʋɻ βαθιά. 
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 Ƀι ʃέʌιʆοι ʃήʋοι ʏʘʆ ʋοʄιʏισʅώʆ ʏɻς ʃʐʌιαʌʖίας έʖοʐʆ ʋʌο ʋοʄʄού 
ʄιώσɸι σʏɻʆ αʆʏίʄɻʗή ʅοʐ. Η ʅόʆɻ ʅας σʐʆαʆασʏʌοφή ɷύʆαʏαι ʆα ɸίʆαι 
ʋοʄɸʅιʃή. ȵʖθʌιʃή αʋέʆαʆʏι σɸ άʏοʅα ʃαι σύʅβοʄα ɷύʆαʅɻς. Ɉʌάʋɸɺɸς, 
ʐʋοʐʌɶɸία, ʆαοί ʏɻς ʃαʏαʆάʄʘσɻς ʃαι ʏɻς ''οʅοʌφιάς'', ιɷιοʃʏɻσίɸς 
ɶαʅιάɷʘʆ, φοʌɸίς σɸʇισʅού, ʌαʏσισʅού ʃαι ʏαʇισʅού, ʆαοί ʏɻς ʅαɺιʃής 
ɸʅφύʏɸʐσɻς ιɷɸώʆ ʃαι αʇιώʆ ɸʋιβοʄής, ɸίʆαι ʅόʆο ʅɸʌιʃοί αʋό ʏοʐς σʏόʖοʐς 
ʋοʐ ʋʌοʃʌίʆʘ ʋʌος ισοʋέɷʘσɻ. Ɉο σʏόʖασʏʌό ʅοʐ σʏʌέφɸʏαι ʋʌος αʐʏ#ς 
ʋοʐ ʖʏίɺοʐʆ ʋοʄιʏισʅιʃά σʏɸʌɸώʅαʏα σʏις αʇίɸς ʏοʐ ʆα ʋαʏάς ʏο ʃɸφάʄι ʏ# 

άʄʄ#, ʋʌος ός#ς ʖʏίɺοʐʆ ʃαι ɷιαιʘʆίɺοʐʆ αʄʐσίɷɸς ɷʐσʏʐʖίας ʃαι ʅιɺέʌιας.  

 Ƀι ʅαɺιʃές, αʋʌόσʘʋɸς, οιʃοʆοʅιʃές ʃαι ʋοʄιʏιʃές ɸʋαʆασʏάσɸις ɷɸ 
ʅɸ ʖʘʌάʆɸ, ɶιαʏί ɷɸ ʅɸ ʖʘʌάʆɸ οι ʅάɺɸς ʏʘʆ ɶαʅιάɷʘʆ ʃαι οι οʌθοʄοɶιʃές, 
''ʆοʅοʏɸʄɸιαʃές'' ɸɶɶʐήσɸις ʏʘʆ ''ʌɸαʄισʏ#ώʆ'' ɸʋαʆασʏαʏ#ώʆ. Ƀι ʄοɶιʃές ʏɻς 
ɸʋιβοʄής σʏο ɸʋίʋɸɷο όʋοʐ ɸίʆαι ʃάθɸ άʏοʅο ιʃαʆό, ʘς ʃʐʌίαʌʖɸς ʃαʏά 
σʐʆʏʌιʋʏιʃή ʋʄɸιοʗɻφία σʏο ɸίɷος homo sapiens, ʅɸ βʌίσʃοʐʆ άʃʌʘς 
ɸʖθʌιʃό. Άʆθʌʘʋοι ʋοʐ ɷιʗάʆɸ ɶια ʅια σʏάʄα ɸʋιβοʄής ʃαι αʆαɺɻʏούʆ ʏοʆ 
ʋιο ɸύʃοʄο ɸʖθʌό, άʆθʌʘʋοι ʋοʐ θα ʋαʏήσοʐʆ ɸʋί ʋʏʘʅάʏʘʆ ɶια ʆα ʏɻʆ 
ʋαʄέʗοʐʆ, άʆθʌʘʋοι ʅɸ ʅɻɷɸʆιʃή ή ʐʋοʃʌιʏιʃή ɸʐαισθɻσία σʏοʆ ʋόʆο ʏ# 

άʄʄ#, ɸίʆαι ɶια ɸʅέʆα ʋʄήʌʘς αʋʘθɻʏιʃοί. ȴɸ θέʄʘ, όʖι ʆα ʖʏίσʘ 
ʅɸʏɸʋαʆασʏαʏιʃές ʃοιʆόʏɻʏɸς ʅαɺί ʏοʐς, ούʏɸ ʆα ʅʐʌίɺʘ ʏα ʖʆώʏα ʏοʐς σʏο 
ʋαʌόʆ. ȴɸ ʅɸ αφοʌά ɻ ύʋαʌʇή ʏοʐς. ȵʋιθʐʅούʆ ʏοʆ ʋόʄɸʅο ;σɸ ʃάθɸ ʅιʃʌο- 

ʃαι ʅαʃʌο-ɸʋίʋɸɷοͿ ʃαι αʐʏό ʃαι ʅόʆο ʏοʐς αʇίɺɸι. 

 Ⱦαʏ' ɸʅέ, ʏο σʐʆαισθɻʏιʃό άʏοʅο ʋοʐ ɷιέʋɸʏαι αʋό ʏɻʆ 
ɸʆσʐʆαίσθɻσɻ ʋοʐ ɸɶώ αɶαʋώ, ɸʇ ɸʋιθʐʅίας ʃαι ɸʇ αʆάɶʃɻς ʘθɸίʏαι (αʋ' 
ʏοʆ ʋόʆο ʋοʐ έʖɸι βιώσɸι ʃαι ʋαʌαʏɻʌήσɸιͿ σʏɻʆ αʆαʌʖία ;ʘς ʏʌόʋο 
ɷιαʌʌύθʅισɻς ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ ɷίʖʘς οιʃοʆοʅιʃούς ʃαι ʋοʄιʏιʃούς 
ɷιαʅɸσοʄαβɻʏές ʏɻς ɷιαʏοʅιʃής αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻς), σʏɻʆ άʅɸσɻ ɷʌάσɻ ;ʘς 
αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʐʄιʃού ʋοʄέʅοʐ σʏο ɸɷώ ʃαι σʏο ʏώʌα αʋέʆαʆʏι σɸ ʃάθɸ ʏι 
ɸʖθʌιʃό, ʃαι ʘς αʋόʌʌοια ʏɻς ɸʆοʋοίɻσɻς θɸʘʌίας ʃαι ʋʌάʇɻς), σʏοʆ 
αʆʏισɸʇισʅό ;ʘς ɸʌɶαʄɸίο ɸʇάʄɸιʗɻς ʏʘʆ έʅφʐʄʘʆ ɷιαʃʌίσɸʘʆ, ʘς όʋʄο 
ɸʆάʆʏια σʏɻʆ ʐʋοʏίʅɻσɻ ʏɻς θɻʄʐʃόʏɻʏαςͿ, ʏοʆ αʆʏιʌαʏσισʅό ;ʘς  ʏʌόʋο 
ɸʃʅɻɷέʆισɻς ʏʘʆ αʇιαʃώʆ ιɸʌαʌʖήσɸʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ ʃαʏαɶʘɶή ʃαι ʏα 
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ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά φʐʄɸʏιʃής ʋʌοέʄɸʐσɻςͿ ʃαι ʏοʆ αʆʏισʋισισʅό ;ʘς ʅέσο 
ɸʋίθɸσɻς σʏις αʇιαʃές ιɸʌαʌʖήσɸις αʆθʌώʋιʆʘʆ ʃαι ʅɻ ɺώʘʆ, ʃαι σʏοʆ ʋόʆο 
ʋοʐ ʋʌοʃαʄɸί ο ʅαɺιʃός αʆθʌώʋιʆος ʋοʄιʏισʅός σɸ άʄʄα ɸίɷɻ ɶια ɸʋιθʐʅίɸς 
ʋοʐ ʅοʐ ɸίʆαι ʋʄήʌʘς ɸʖθʌιʃέςͿ. Όʄα αʐʏά, όʖι σʏο όʆοʅα ʃάʋοιοʐ ɷιʃαίοʐ, 
ʃαι ʃάʋοιʘʆ ''ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ'' όʄʘʆ ʏʘʆ αʆθʌώʋιʆʘʆ ʃαι ʅɻ ɺώʘʆ ɶια ʆα 
ɺήσοʐʆ ʖʘʌίς ʆα ɷέʖοʆʏαι ɸʋιβοʄή ʋόʆοʐ, αʄʄά σʏο όʆοʅα ʏɻς 
ɸʆσʐʆαίσθɻσής ʅοʐ ʃαι ʏɻς ɸʋιθʐʅίας ʅοʐ ɶια αɶάʋɻ, σʏο όʆοʅα ʏɻς οɷύʆɻς 
ʅοʐ αʋέʆαʆʏι σʏοʆ ʋόʆο, σʏο όʆοʅα ʏɻς φʌίʃɻς ʅοʐ ʃαι ʏɻς αʋέʖθɸιάς ʅοʐ 
αʋέʆαʆʏι σɸ άʏοʅα-ɶαʅιάɷɸς, σʏο όʆοʅα ʏɻς ɷιʃής ʅοʐ ɸʋιθʐʅίας ɶια 
ɸʇάʄɸιʗɻ ʏʘʆ σʖέσɸʘʆ ʋοʐ βασίɺοʆʏαι σʏɻʆ ʃʐʌιαʌʖία, ʏɻʆ ɸʋιβοʄή ʃαι ʏοʆ 
ʋόʆο. 

 

Ƈ ƕƁƉƍƏƌƅƍƉƊƇ ƁƍƓƉƕƁƒƇ ƐƏƋƅƌƏƔ ƊƁƉ ƅƍƒƔƍƁƉƒƈƇƒƇƒ 

 Ʌοʄɸʅώ ʏ#ʆ ʋοʄɸʅοʖαʌή ;ɸίʏɸ ʅɸ ʏɻʆ ɸʋιβʄɻʏιʃή ʅοʌφή, ɸίʏɸ ʅɸ ʏɻ 
ʅοʌφή ʋοʐ ɸʋιɷιώʃɸι ʆα ɸίʆαι ɸʋιβʄɻʏιʃήͿ ʃαι ʏɻʆ ɸʋιβοʄή ʏοʐ, ɶιαʏί ɸίʆαι 
αʐʏ# ʋοʐ ʋʌʘʏίσʏʘς έʖɸι ɷοʅήσɸι ʏις ɷʐʆαʅιʃές ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʋοʐ 
βιώʆʘ, ʃαθώς ɻ φιɶούʌα ʏ# αʆʏαʆαʃʄάʏαι σʏɻ σʐʆʏʌιʋʏιʃή ʋʄɸιοʗɻφία ʏοʐ 
αʆθʌώʋιʆοʐ ʋʄɻθʐσʅού. ȵʋισʏʌαʏɸύʘ ʏɻʆ αʋέʖθɸιά ʅοʐ αʋέʆαʆʏί ʏ#, ɷιόʏι 
ɷɸ θέʄʘ ʆα ʐʋάʌʖɸι. Αʆαɶʆʘʌίɺʘ ούʏʘς ή άʄʄʘς ʋʘς, αʆ ʃαι θα ήθɸʄα ʆα 
ʅɻʆ ʐʋήʌʖαʆ οι ʃοʐʄʏούʌɸς ʏɻς ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι ʏɻς ɸʋιβοʄής, ɸɶώ ʃαι όσ# 

έʖοʐʆ ʏɻʆ ίɷια σʐʆαισθɻʅαʏιʃή βάσɻ ʅɸ ɸʅέʆα ɸίʅασʏɸ ʅια ισʖʆή 
ʅɸιοʗɻφία. Ɉο ʅόʆο ʋοʐ ʅοʐ ʅέʆɸι, ɸίʆαι έʆας σʏοιʖɸιώɷɻς βαθʅός 
ɸʃɷίʃɻσɻς ʃαι ʋɸʌιφʌοʆɻʏιʃού σαʌʃασʅού αʋέʆαʆʏι σ͛ αʐʏ#ς ʋοʐ 
ɸʋιθʐʅούʆ ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ ʋόʆοʐ ʃαι ʏɻʆ ʏαʋɸίʆʘσɻ ʏʘʆ άʄʄʘʆ. Έʆα 
ʖαʅόɶɸʄο σʃοʏɸιʆό, ʅια οʅιʖʄώɷɻς ʃʌαʐɶή ɸʋίθɸσɻς.  

ȴɸʆ ʐʋάʌʖɸι ʃαʅιά αʆʏίφασɻ αʆάʅɸσα σʏɻʆ ɸʆσʐʆαίσθɻσɻ ʃαι ʏοʆ 
ʋόʄɸʅο αʋέʆαʆʏι σɸ όσ#ς ʋʌοʃʌίʆοʐʆ ʏοʆ ʋοʄιʏισʅό ʏɻς ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι ʏɻς 
ɸʋιβοʄής, ɷιόʏι όσο ʐʋάʌʖɸι ο ɷɸύʏɸʌος, ʏόσο, όʋοʐ αʆθɸί ɻ ʋʌώʏɻ, θα 
αʆθɸί ʅαɺί ʏɻς ʃαι ɻ ɷʐσʏʐʖία. ȴɸʆ ɸίʆαι ɸʋιθʐʅία ʅοʐ ʄοιʋόʆ αʐʏή ɻ 
ʃαʏάσʏασɻ, ʅα ʅια αʆαɶʃαιόʏɻʏα ʋοʐ ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻʆ ɸʋɸʃʏαʏιʃόʏɻʏα 
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όσʘʆ ɸʋιɷιώʃοʐʆ ʏɻʆ ɸʋιβοʄή ʏɻς ɷύʆαʅής ʏοʐς ɶια ʏɻʆ ʏαʋɸίʆʘσɻ ʏʘʆ 
άʄʄʘʆ. 

Ⱦαι ʅια αʋοσαφήʆισɻ: Ⱦαʅία σʖέσɻ ɷɸʆ έʖɸι ɻ ɸʋιθʐʅία ʅοʐ ʃαι ɻ 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ʅοʐ βάσɻ ʅɸ ʏοʆ αʆθʌʘʋισʅό. ɀοʐ ɸίʆαι ɸʖθʌιʃή ɻ σʏɸίʌα 
ɶɸʆίʃɸʐσɻ ʏɻς αʐʏαʇίας ʏοʐ αʆθʌώʋιʆοʐ ʐʋοʃɸιʅέʆοʐ. Ίσα ίσα, ʅɸ ʏɻ 
σʐʆʏʌιʋʏιʃόʏαʏɻ ʋʄɸιοʗɻφία ʏʘʆ homo sapiens ɷɸʆ ɸʋιθʐʅώ ʆα αʆʏαʄʄάʇʘ 
ούʏɸ βʄέʅʅα, ʃαι ʅɸ ʏɸʌάσʏιο ʅέʌος ʏοʐς ɸʋιθʐʅώ ʆα αʆʏαʄʄάʇʘ ʋʐʌά.  
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ȳȴ | ȦɓɉɇɉɖσɎɄɏɡς ɌɡσɉɎς ɑɠχɋς σəɔ ɉɈώ ɏɄɎ σəɔ 
əώɖɄ 

 

 

ƅƎƅƃƅƑƒƉƁƊƅƒ ƈƅƒƅƉƒ ƌƁƖƇƒ ƒƓƏ ƅƄΩ ƊƁƉ ƒƓƏ ƓΩƑƁ 

 Ɉάσσοʅαι ɷίʋʄα σɸ σʐʆαισθɻʏιʃ#ς αʆαʌʖοαʏοʅιʃισʏ#ς, αʆʏισɸʇισʏ#ς, 

αʆʏισʋισισʏ#ς, ʋɸσσιʅισʏ#ς, ʅɻɷɸʆισʏ#ς, ʅɸ ʏɻ ʅάʏαιɻ ʏάσɻ  ɶια ʃαʏάʃʏɻσɻ 
ʏοʐ αʋɸίʌοʐ, ʅɸ ʏɻʆ ʋοίɻσɻ ʏɻς φʘʏιάς ʋοʐ ʋʄήʏʏɸι ʏοʐς ʋοʄιʏισʅούς ʏɻς 
ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι ʏɻς ɸʋιβοʄής. Αɶʃαʄιάɺʘ αʏοʅιʃόʏɻʏɸς ʋοʐ ɻ φʄόɶα ʏɻς 
αɶάʋɻς ʃαι ʏɻς ɷοʏιʃόʏɻʏας ʃαίɸι ʅέσα ʏοʐς, αɶʃαʄιάɺʘ ʏɻʆ ʏέʖʆɻ ʋοʐ 
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αʋοʏɸʄούʆ ɶια ɸʅέʆα οι σʖέσɸις ʋοʐ ɷοʅούʅɸ. ɍαιʌɸʏώ αʆαʌʖιʃά αɷέʌφια 
ʋοʐ έʋɸσαʆ σʏοʆ ʋόʄɸʅο, αɷέʌφια ʋοʐ ɸίʆαι αιʖʅάʄʘʏα, ή ʋοʐ βίʘσαʆ ʏɻʆ 
αιʖʅαʄʘσία ɶια ʃάʋοιο ɷιάσʏɻʅα, ʖαιʌɸʏώ αɷέʌφια ʋοʐ βιώʆοʐʆ 
ʃαθɻʅɸʌιʆή ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʃαι ʗʐʖοʄοɶιʃό ʋόʄɸʅο ɶια ʏɻʆ αʆαʌʖιʃή ʏοʐς 
ɷʌάσɻ, ʖαιʌɸʏώ queer αʏοʅιʃόʏɻʏɸς ʋοʐ βιώʆοʐʆ ʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆή βία ʏɻς 
έʅφʐʄɻς ʃαʆοʆιʃόʏɻʏας ʃαι αʆʏισʏέʃοʆʏαι ʅɸ ʃάθɸ ʏʌόʋο, ʖαιʌɸʏώ ʅɻ 
αʆθʌώʋιʆα ɺώα ʋοʐ βιώʆοʐʆ ʏɻʆ αιʖʅαʄʘσία, ʏα βασαʆισʏήʌια ʃαι ʏοʆ 
θάʆαʏο ɶια ʖάʌɻ ʏʘʆ αʆθʌώʋιʆʘʆ ʋοʄιʏισʅώʆ, ʖαιʌɸʏώ αʆαʌʖιʃ#ς ʄɻσʏές, 
σαʅʋοʏέʌ, ɸʅʋʌɻσʏ#ς, βοʅβισʏ#ς, ʖαιʌɸʏώ ʃάθɸ ʋʌοσʋάθɸια ɷιάʖʐσɻς 
ʄόɶοʐ ʋοʐ ʘθɸί σɸ ʋʌάʇɸις έʆʘσɻς ʏʘʆ σʐʆαισθɻʏιʃώʆ αʏοʅιʃοʏήʏʘʆ ʃαι 
ʋοʄέʅοʐ αʋέʆαʆʏι σʏɻʆ ɸʋιβοʄή ʃαι ʏɻʆ ɸʋιθʐʅία ʋʌόʃʄɻσɻς ʋόʆοʐ. 

 Ɉάσσοʅαι ʅαʃʌιά αʋό ʃοʋάɷια ʅɸ ɻɶɸʏίσʃοʐς, ʏʐʋιʃούς ή άʏʐʋοʐς, 
ʅαʃʌιά αʋό έʃφʌασɻ ɸʆ οʆόʅαʏι αφαιʌέσɸʘʆ ʖʘʌίς ʃαʅία ʃοιʆή ʗʐʖοʄοɶιʃή 
ʐʋόσʏασɻ, ʅαʃʌιά αʋό ʏις φαʏʌίɸς ʏʘʆ ʅάʏσο αʋɸʄɸʐθɸʌʘʏώʆ, ʏʘʆ ɻʌώʘʆ 
ʃαι ʏʘʆ ''ɸιɷιʃώʆ'' ʏɻς ɸʇɸɶɸʌʏιʃής βίας, ʅαʃʌιά αʋό θοʄές ʄέʇɸις ʃαι 
ɶɸʆιʃόʏɻʏɸς όσοʆ αφοʌά ʏις ɸʋιθʐʅίɸς, ʏις σʏοʖɸύσɸις, ʏα ʋʌοʏάɶʅαʏα ʃαι ʏα 
ʅέσα ʋοʄέʅοʐ. ɀαʃʌιά αʋό ''ɸʋισʏήʅοʆɸς ʏɻς ɸʋαʆάσʏασɻς ;ή ʏɻς 
ɸʇέɶɸʌσɻςͿ'', ʅαʃʌιά αʋό ɷοɶʅαʏιʃ#ς ʃαʏόʖοʐς αʋόʄʐʏʘʆ αʄɻθɸιώʆ, ʅαʃʌιά 
αʋό όσ#ς θέʄοʐʆ ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ οʅοɶɸʆοʋοιɻʅέʆɸς ʅαɺιʃές ʃαʏασʏάσɸις 
;ʋοʐ αʌɶά ή ɶʌήɶοʌα οɷɻɶούʆ σɸ ʃαʏαʋίɸσɻ ʃαι ʋόʆοͿ. ɀαʃʌιά αʋό ʏɻ 
ɶοήʏɸʐσɻ ʅαɺώʆ ʃαι ʃοʋαɷιώʆ, ʅαʃʌιά αʋό ʏο ʖάιɷɸʅα αʐʏιώʆ, ʅαʃʌιά αʋό 
ʏɻʆ αʆαβοʄή ʃαι ʏɻʆ αʆάθɸσɻ σʏο ʅέʄʄοʆ. ɀαʃʌιά αʋό ʖʌισʏιαʆιʃές ʃαι 
ʋασιφισʏιʃές ʌɻʏοʌιʃές ʅɻ βίας ʃαι αʋάθɸιας. Ⱦαι σίɶοʐʌα ɸʆάʆʏια σɸ όσ#ς 
αʋοʄαʅβάʆοʐʆ ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ οɷύʆɻς. 

 

ƓƉ ƐƑƏƊƑƉƍΩ 

αͿ ɇɸ ʋʌʘʏαʌʖιʃό, ɸσʘʏɸʌιʃό ɸʋίʋɸɷο: Αʐʏοɶʆʘσία, ʅɸʄέʏɻ ʏʘʆ ɸαʐʏώʆ 
ʅας, ʏɻς σʐʆαισθɻʅαʏιʃής ʅας βάσɻς, ʏʘʆ ɸʋιθʐʅιώʆ ʃαι ʏʘʆ σʏοʖɸύσɸώʆ 
ʅας, ʃαι έʋɸιʏα αʆαɺήʏɻσɻ -αʆ ʏο ʃʌίʆοʐʅɸ ʖʌήσιʅο ή ɸφιʃʏό- άʄʄʘʆ αʏόʅʘʆ 
ʅɸ ɸʋαʌʃώς ʋαʌόʅοιο ʖαʌαʃʏήʌα. Η ɸʋιθʐʅία ʋοʐ ʅɸ αφοʌά ʃαι ʋοʐ 
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ʋʌοʃʌίʆʘ ɸίʆαι ɻ σʐɶʃʌόʏɻσɻ οʄιɶοʋʄɻθώʆ ɸɶʘισʏιʃώʆ ɸʆώσɸʘʆ, σʖέσɸʘʆ 
όʋοʐ ʋʌʘʏαʌʖιʃή σʏόʖɸʐσɻ θα αʋοʏɸʄɸί ɻ άʆʏʄɻσɻ αʋόʄαʐσɻς ʏοʐ ɸʆός 
αʏόʅοʐ αʋό ʏɻ σʐʆύʋαʌʇɻ ʅɸ ʏο άʄʄο ;ʃαι αʋό όʄɸς ʏις ʃαʏασʏάσɸις ʋοʐ θα 
ʋʌοʃύʗοʐʆ αʋό ʏɻ ʅɸθʐσʏιʃή αʐʏή σʐʆύʋαʌʇɻͿ. 

βͿ ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏʘʆ σʖέσɸώʆ ʅας: Ƀιʃοɷόʅɻσɻ ɸʆώσɸʘʆ, i) 
ʅɸ ʏɻʆ ɸʇ αʌʖής ;αʋό ʏο ʅɻɷέʆ ʏɻς σʖέσɻςͿ ʃαι iiͿ ʅɸ ʏɻʆ οʅόφʘʆɻ αʋόφασɻ 
ʏʘʆ ʃοιʆώʆ σʐʅφʘʆιώʆ σʐʆύʋαʌʇɻς ;ʃάʏι ʋοʐ σɻʅαίʆɸι ʋʘς οι σʐʅφʘʆίɸς 
αʐʏές ɷɸ ɷύʆαʆʏαι ʆα ɸʋιβʄɻθούʆ σɸ ʃαʆέʆα άʏοʅο, ʃαθώς θα ɸίʆαι 
αʋοʄύʏʘς ʋʌοϊόʆ ʏʘʆ αʏοʅιʃώʆ ɸʋιθʐʅιώʆͿ. Ƀι σʐʅφʘʆίɸς αʐʏές θα 
ʏαʐʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏɻʆ ισʖʐʌόʏɸʌɻ ɸʋιθʐʅία ʅας, αʐʏή ɶια ɸιʄιʃʌιʆή αɶάʋɻ, 
βαθύʏαʏɻ ɸʆσʐʆαίσθɻσɻ ʃαι αɷιαʅφισβήʏɻʏɻ ɷοʏιʃόʏɻʏα, ʃαι σʐʆɸʋώς ɷɸ 
θα ʅας σʏɸʌούʆ οʏιɷήʋοʏɸ ʏο οʋοίο ʅας ɸʆɷιαφέʌɸι ʋɸʌισσόʏɸʌο ʘς 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο αʋόʄαʐσɻς. ɇɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ όʋοʐ ɻ σʖέσɻ ɷɸʆ αʋοɷίɷɸι ʘς ʋʌος 
ʏις ɸʃάσʏοʏɸ αʏοʅιʃές ɸʋιθʐʅίɸς, ɻ έʆʘσɻ ɷιαʄύɸʏαι ή ɻ ɸʋί ʅέʌοʐς 
αʏοʅιʃόʏɻʏα αʋοʖʘʌɸί ή σʐɶʃʌούɸʏαι. 

ɶͿ ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ɷόʅɻσɻς ɸʇɸɶɸʌσιαʃώʆ ʋʌαɶʅαʏιʃοʏήʏʘʆ ʅɸ ʏα άʏοʅα ʋοʐ 
αɶαʋάʅɸ, ʃαι ʅɸ βάσɻ ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ʏɻʆ όʌɸʇή ʅας: Ⱦαʏɸιʄɻʅʅέʆα 
ɸɷάφɻ ;ʋοʐ θα ʅʋοʌούʆ ʆα αʐʏοʆοʅɻθούʆ αʇιαʃά, ʐʄιʃά, ʅɸ αʆάʄοɶɻ 
βέβαια ʋοʄɸʅιʃή σʏήʌιʇɻͿ, ʃαʏɸιʄɻʅʅέʆα σʋίʏια, άʌʆɻσɻ ɸʌɶασίας, 
αʋαʄʄοʏʌιώσɸις ʖʌήσιʅʘʆ ʋʌοϊόʆʏʘʆ, αʋαʄʄοʏʌιώσɸις σʏοʖɸʐʅέʆʘʆ 
ɸʖθʌιʃώʆ αʏόʅʘʆ, αʋαʄʄοʏʌιώσɸις ɸʅʋοʌɸʐʅαʏιʃώʆ ʃαι ʖʌɻʅαʏοʋισʏʘʏιʃώʆ 
ʆαώʆ, ɸʋιβίʘσɻ ʅɸ ʏα αʋαʄʄοʏʌιʘʅέʆα ʖʌήʅαʏα, ɷɻʅιοʐʌɶία ɷοʅώʆ 
ɷιάʖʐσɻς ʏοʐ ʄόɶοʐ ʅας ʃαι ʏʘʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ ʅας ;ʃαʏαʄήʗɸις, ιʆʏɸʌʆɸʏιʃά 
ɸɶʖɸιʌήʅαʏα, οʅάɷɸς, αʏοʅιʃόʏɻʏɸς, ɷοʅές αʐʏοʅόʌφʘσɻς, ʃʄʋ.Ϳ. 

ɷͿ ɇɸ ʋοʄɸʅιʃό ɸʋίʋɸɷο, ɸʆάʆʏια σɸ φοʌɸίς ʃαι σύʅβοʄα ʃʐʌιαʌʖίας ʃαι 
ɸʋιβοʄής: Ⱦάθɸ ɸίɷοʐς ʋʌάʇɻ αʆαʌʖιʃού σαʅʋοʏάɺ, ʄɻσʏɸίας, ɸʅʋʌɻσʏιʃής 
ʃαι ɸʃʌɻʃʏιʃής ɸʋίθɸσɻς, ʃάθɸ ɸʐφάʆʏασʏɻ ;ʃαι ʅɻͿ, σʐɶʃʌοʐσιαʃή 
αʆαʌʖιʃή ʋʌάʇɻ ɸʐʌύʏɸʌα ʋοʐ σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ʋʌʘʏοβοʐʄία, 
αʋαʄʄοʏʌιώσɸις ʃάθɸ ɸίɷοʐς ʃαι σɸ ʃάθɸ ɸίɷοʐς ɸʖθʌούς, ʏσαʃίσʅαʏα ʃαι 
ɷοʄοφοʆίɸς φασισʏώʆ, ʌαʏσισʏώʆ, σɸʇισʏώʆ, ɸʃʋʌοσώʋʘʆ οʋοιασɷήʋοʏɸ 
έʃφαʆσɻς ɸʇοʐσίας, αʋɸʄɸʐθɸʌώσɸις ʅɻ αʆθʌώʋιʆʘʆ ɺώʘʆ, ɷɻʅόσιο 
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ɷιαʅοιʌασʅό ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʄɸʅιʃώʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ʅέʏʌʘʆ άʅʐʆας. Ʌʌοʃʌίʆʘ ʏο 
άʏʐʋο ʅοʆʏέʄο ɷʌάσɻς, ʏύʋοʐ FAI/FRI, ɇɅɌ, ALF, ELF ʃαι αʆώʆʐʅʘʆ 
ʋʐʌήʆʘʆ, ʖʘʌίς ισʏοʌιʃή σʐʆέʖɸια ʃαι σʏαθɸʌό ʄόɶο.  
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ƅƍ ƓƅƋƅƉ... 

 Ɉίʋοʏα ʋια ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ʅας ʇαφʆιάɺɸι. ɇʏɻʆ ʐʋαʌʇιαʃή ʄαίʄαʋα 

ʋοʐ ʅας αɶʃαʄιάɺɸι σα σʏοʌɶιʃή φίʄɻ ʃαι σαʆ ɸʅʅοʆιʃή ɸʖθʌός σʐʆάʅα, όʄα 
ɸίʆαι αʆʏιʃʌοʐόʅɸʆɸς ɷʐʆάʅɸις ʃαι ɸʋιʄοɶές. Ας βʌούʅɸ ʏ#ς σʐʅʅάʖοʐς ʅας, 
ας ʖʏίσοʐʅɸ ʏις ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏές ʅας ʃαι ʏις ʖʘʌοʖʌοʆιʃόʏɻʏές ʅας, ας 
ɷώσοʐʅɸ ʋɸʌιθώʌιο σʏɻʆ ʏάσɻ ʅας ɶια αʋɸιʌόʏɻʏα. Ⱦαι όσοʆ αφοʌά ʏοʐς 
ɸʖθʌούς: Ɉα ʅάʏια ʅας ɶαʄήʆια. Η ʃαʌɷιά ʅας ʆα ʋάʄʄɸʏαι αʌɶά. Ƀι ʃιʆήσɸις 
ʅας ʅɸθοɷιʃές ʃαι ɻ αʆαʋʆοή ʅας ήʌɸʅɻ. Ƀι ɸʖθʌοί ʅας, ɻ ɸʇοʐσία, ɻ 
ʋαʏʌιαʌʖία, οι ɸʇοʐσιοʄάɶʆοι ʐʋοʏɸʄɸίς, οι ɸθɸʄόɷοʐʄοι ʐʋοʏɸʄɸίς ʋοʐ 
βοʄɸύοʆʏαι, ο ʌαʏσισʅός, ο ʋαʏʌιʘʏισʅός, ο σʋισισʅός, ο ʃαʏαʆαʄʘʏισʅός, 
ɻ ʏɸʖʆο-ʅαʆία, ο σʘφʌοʆισʅός, ο ɸɶʃʄɸισʅός, ɻ ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ, ο 
αʆθʌʘʋοʃɸʆʏʌισʅός, ɸίʆαι ʃοʐφάʌια ʋοʐ ʇέʖασαʆ ʆα αʋοσʐʆʏɸθούʆ ʃαι ʆα 
ɶίʆοʐʆɸ ʏʌοφή ɶια ʅιʃʌοοʌɶαʆισʅούς ʃαι φʐʏά. Ας φʌοʆʏίσοʐʅɸ όʋοʐ 
αʋʄώʆοʆʏαι οι ɷʐʆάʅɸις ʅας ʆα ʏοʐς ɷώσοʐʅɸ ʅια ʖɸίʌα βοɻθɸίας. Αɷέʌφια 
ʅας οι ɇʐʆαισθɻʏιʃ# ɀοʆαɷιʃ#. ɇύʅʅαʖοί ʅας οι ʌίɺɸς ʏʘʆ ɷέʆʏʌʘʆ, ɻ 
ʖɸιʅɸʌιʆή ʋαɶʘʆιά, ʏα ʆʘʖɸʄιʃά σύʆʆɸφα, ʏο φίɷι ʃαι ʏο ɶɸʌάʃι, ɻ φάʄαιʆα 
ʃαι ɻ σφήʃα, ʏα άʆθɻ ʃαι οι βοʐʆοʃοʌφές, οι ɷιάʏʏοʆʏɸς ʃαι οι 
ʐʋɸʌʃαιʆοφαʆɸίς ασʏέʌɸς. 

 ȴɸʆ ʋɸίθοʐʅɸ, ɷɸ ʄέʅɸ αʄήθɸια, ɷɸʆ έʖοʐʅɸ σʐʆʏαɶές ɸʐʏʐʖίας ʃαι 
ɷɸʆ ɻɶούʅασʏɸ ʃαʆɸʆός. ȴɸʆ αʆοίɶοʐʅɸ ʃαʆɸʆός ʏα ʅάʏια. Όʄα ʏα ʅάʏια 
ɸίʆαι αʆοιʖʏά ʃαι έʖοʐʆ ʃάʆɸι ɸσʘʏɸʌιʃά ʏις ɸʋιʄοɶές ʏοʐς. Ⱦαʆɸίς ɷɸʆ 
ʃοιʅάʏαι, ʃαι ʃαʆɸίς ɷɸʆ έʖɸι αʆάɶʃɻ αʋό ʏɻʆ ʃαθοɷήɶɻσɻ ʃαι ʏις άʖʌɻσʏɸς 
ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃές φαʆφάʌɸς ʅας. Όʄα ɸίʆαι ɸʋιʄοɶές ʃαι ɷʐʆάʅɸις. ȵʅɸίς 
ɸίʅασʏɸ οι ʅɸɶαʄύʏɸʌ# ʗɸύʏ#ɸς, αʋοβʌάσʅαʏα ʃαι ʃαʏαʃάθια, 
ɷοʄιοφθοʌɸίς, ɸɶʃʄɻʅαʏίɸς, αʅαʌʏʘʄ#. Ό,ʏι ʋιο ʏιʋοʏέʆιο ʇέʌασɸ ɻ ύʄɻ. 
Αʐʏό ɸίʅασʏɸ ɶια ʏις ʅάɺɸς. ɍαιʌɸʏίɺοʐʅɸ ʏις ʅάɺɸς ɸιʌʘʆιʃά. ɍαιʌɸʏίɺοʐʅɸ 
ʏοʐς φιʄοσόφοʐς ʏɻς ʋαɶʃόσʅιας ʃοιʆʘʆιʃής ʏάʇɻς ʃαι ɻʌɸʅίας ʅɸ 
σαʌʃασʏιʃά ʖαʅόɶɸʄα. ɍαιʌɸʏίɺοʐʅɸ ʏοʐς ιɸʌοʃήʌʐʃɸς ʏʘʆ σʐʆʏαɶώʆ 
ʅαɺιʃής ʃαι αʋόʄʐʏɻς ɸʐʏʐʖίας ɶɸʄώʆʏας ʐσʏɸʌιʃά. Ɍʏύʆοʐʅɸ σʏα ʋόɷια 
ʏοʐς ʃαι ʇɸʌʆάʅɸ σʏο ʃʌασί ʏοʐς. Ƀι ʃόʌɸς ʏʘʆ ʅαʏιώʆ ʅας ασύʅʅɸʏʌɸς ʃαι 
ʏο βʄέʅʅα ʅας ʃαθɻʄʘʏιʃό. Ɉα οʐʌʄιαʖʏά ʅας σʋέʌʆοʐʆ ʗύʖος. 
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 ɇʐʆʏʌόφια, ο ɷʌόʅος ʋοʐ ɷιαʄέʇαʅɸ ɸίʆαι ɷύσβαʏος. Ας οʋʄισʏούʅɸ 
ʋʌʘʏίσʏʘς ʅɸ αʐʏοɶʆʘσία ʃαι αʐʏοʃʐʌιόʏɻʏα, ʅɸ ɷύʆαʅɻ ʃαι ʐʋοʅοʆή. Ɂα 
οʌίσοʐʅɸ ɸʋαʃʌιβώς ʏι ɸʋιθʐʅούʅɸ, ʋοια ʏα ɸʌɶαʄɸία ʅας, ʋοιɸς οι ʅέθοɷοι 
ʃαι οι ʏαʃʏιʃές ʏοʐ ʋοʄέʅοʐ ʅας. Αʃʌοβαʏούʅɸ σɸ ʏɸʆʏʘʅέʆο σʖοιʆί. 
Αɷέʌφια ʅας έʖοʐʆ φʐʄαʃισʏɸί, ʏσαʃισʏɸί ή σʃοʏʘθɸί σʏɻ ʅάʖɻ, αɷέʌφια 
ʅας θα φʐʄαʃισʏούʆ, θα ʏσαʃισʏούʆ ή θα σʃοʏʘθούʆ σʏɻ ʅάʖɻ, ɸʅɸίς οι ίɷι# 
θα φʐʄαʃισʏούʅɸ, θα ʏσαʃισʏούʅɸ ή θα σʃοʏʘθούʅɸ σʏɻ ʅάʖɻ, θα 
αʆʏιʃʌύσοʐʅɸ ʏο ʃɸʆό ʏɻς ʐʋαʌʇιαʃής ʅας αβύσσοʐ, θα βιώσοʐʅɸ ʏɻ 
ʅέɶɶɸʆɻ ʏʘʆ ʃαʏασʏάσɸʘʆ ʆα ʅας σʐʆθʄίβɸι ʏο ʃɸφάʄι.  

 Όʄα ʃιʆούʆʏαι, όʄα ʃʐʄούʆ, ʏίʋοʏα ɷɸ ʅέʆɸι σʏαθɸʌό. 
Ⱦαʏαʆαʄώʆοʐʅɸ σʏιɶʅές, ʃαʏαʆαʄώʆοʐʅɸ ʏ#ς ɸαʐʏ#ς ʅας ɶια ʆα σʋɸίʌοʐʅɸ 
ʆέɸς αʄʄɻʄοʐʖίɸς σʏιɶʅώʆ, ʅέʖʌι ʏοʆ οʌισʏιʃό ʅας θάʆαʏο. ɇʏο ɸʆɷιάʅɸσο 
ʅʋοʌɸί ʆα έʖοʐʅɸ ɺήσɸι ʅια ɺʘή ɶɸʅάʏɻ ʅɸ ʋαʆέʅοʌφα, έʆʏοʆα βιώʅαʏα ʃαι 
σʐʆαισθɻʅαʏιʃές αʃʌοβασίɸς, ή ʅια ɺʘή σʏʌαɶɶισʅέʆɻ αʋό ʏɻ ɺʘʏιʃόʏɻʏα 
ʃαι βοʐʏɻɶʅέʆɻ σʏɻʆ ʗʐʖʌόʏɻʏα. Η ɸʋιʄοɶή ɸίʆαι ɷιʃή ʅας. 

 Ʌɸʏάʘ αʐʏά ʏα ʄόɶια σʏοʆ ʘʃɸαʆό ʏɻς ύʋαʌʇɻς ʃαι ʏɻς ʅαʏαιόʏɻʏας, 

ʃαι ας ʏαʇιɷɸύσοʐʆ όʋοʐ ʏύʖɸι, άʅα ʏύʖɸι. 
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